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V devadesatych letech byla v horskych kolech “Podle hlavnich cilii sezony se tré- E
neprehlédnutelna francouzska nadvlada. Jména jako nink sklada z 25 az 45 procent Casu na (" fim 2SSk >
M pre Chiotti. D le i Gach Vouill J horském kole a zbytku na silnici. Velmi VERSUS piivooni cena = .2 =*1 KE o]

artinez, Chiotti, Dupouey, ale i Gachet, Vouilloz, zajimavym a pro nékoho prekvapivym - ~ NOVA CENA 17.990 K& N
Chausson, Gracia a dalsi psala historii MTB zlatou muze byt trénink na BMX draze, kde si ram TRIPPLE BUTTED ':'"““"“ 26 ©
niti. Pr ktem fran zské bikové Skolv ie i gasny Julien kromé vybusnosti a vysoké inten- VIDLICE RST GILA THL (100 mm)

t,: odukte @ CDL,J ske biko € SKoly |e SDU.C8§ Y zity posiluje i techniku jizdy. V jednom PFEVODNIK SHIMAND M532 (44-32-22) x
vladce crosscount/ry(vjveho pebe Jullllen, Absalon, jenz siezdu, kde jsme jej fotil, jsme se o ni MENIE SHIMAND LX x
letos vybojoval sve jiz druhé olympijske zlato. My jsme mohli na vlastni o&i presvédgit. Nejen, fazeni SHIMAND DEORE
se s Julienem osobné nejen setkali, ale také svezli na Ze jel velmi rychle, ale jeho jizda zaro- Brzny TEKTRO SHIMAND M485 (6“) m
d ikil , XC okruh kd’ . hodili pé ven pulsobila velmi lehce a plynule. Na

vacetikilometrovem oKrunu, Kae jsme pronodill par rozdil od jezdc, ktefi jeli za nim, Juliena
slow. prekazky nevydrncaly, ale pravé naopak

vyuzival hranky kamend k vyskokdm E w
Télesné predpokiady k priméru a jeho atletickd postava je  a spoustu pasazi doslova preskakal. 0

Ackoliv je po pekingské olympiadé  zcela v normé i diky Sestiprocentnimu  Neni pak divu, Ze s takovouto technikou m -
absolutnim vladcem discipliny cross  zastoupeni tuku v téle. Za Julienovou  si mlze s terénem hrat, aniz by se sta- ﬂ 3
country, na prvni pohled mezi ostatnimi  vykonnosti je tedy tfeba spi$ nez néjaké  val jeho otrokem. n
jezdci nijak nevynika. Jeho metr osm-  télesné zvyhodneéni tieba hledat hodiny @ www'a"thar'e” E ]
desat vysky a sedmdesat kilo vahy patfi  tvrdého tréninku. = Dokonceni na str. 2 t ¥
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= Dokonceni ze str. 1

V tydnu Julien stravi v sedle 15-16
tréninkovych hodin a vétsinou si po za-
vodech ordinuje den odpocinku. Za rok
se zUcastriuje tak 25-28 zavodu na hor-
ském a 5-8 na silniénim kole. To se miize
zdat celkem malo, ale prave diky mensi
zavodni vytizenosti se muize Julien spolu
s trenérem Gérardem Brocksem piipravit
na tfi vrcholy sezoény.

Dal$i dulezitou soucasti tréninku je
poradny spanek, jehoz si Julien dopra-
va minimalné devét hodin denné. Bez
néj by télo nemélo dostatek ¢asu na re-
generaci svalstva.

Vzhledem k jeho Uspéchim patii
i mezi dopingovymi komisari nejsledo-
vangjsi jezdce, tfeba vloni se podrobil
patnacti a letos zatim ¢trnacti antidopin-
govym kontrolam.

Prirozeny podil hematokritu v krvi ma
Julien 45%. Jeho srdce v klidu bije frek-

venci 30 tepd za minutu, pfi vykonu pak
dosahuje tepovka maximalni hodnoty
178 tepu za minutu. Hodnoty VO,Max
mezi 79,3 a 84 ml/kg/min jej fadi nejen
mezi fyzicky nejlépe disponované cyk-
listy, ale i sportovce viibec.

Julienovym  zékladnim pracovnim
nastrojem jsou nohy, které mu vyjely
v8echny nejdlleZitéjsi tituly, jaké biker
muze ziskat. Obvod stehna 52cm a Iyt
ka 37cm zaruéuji kyzenou vykonnost.
Soucasti regenerace je pravidelnd ma-
séz, kterou si Julien doprava dvakrat
tydné.

Co se vsak tyka absolutniho vykonu,
aerobniho prahu a pocétu minut vykonu
nad aerobnim prahem, o tom se Julien
nikomu nezminuje. To jsou peclivé uta-
jované hodnoty, kterymi by soupefim
odkryl piili$ mnoho informaci.

Masina na vyhravani

Ackoliv se Julien mlze jevit jako
chladny stroj na vitézstvi, je samozFejmé
Elovékem z masa a kosti, ktery ma stej-
né city a pOCIty jako kdokoli jiny. A také
nam pfiznal, Ze ¢asto udéla i néjakou tu

Jkravinu“. Za jeho Uspéchy je i dlouho-
doby trénink psychické odolnosti, kte-
ra ma za Ukol mu v krizovych situacich
pomoci zachovat chladnou mysl a tim
se stavat neporazitelnym. Pfi zavode
se nenecha jen tak vyblaznit a casto
taktizuje, ¢imz dokaze své soupere lépe
porazet.

Mimo zavody vSak plsobi velmi
skromnym a pratelskym dojmem, zad-
nych hvézdnych manyrl jsme si za do-
bu spolecné jizdy nevsimli.

Skalpy

Nikdo v historii horské cyklistiky tak
neovladl svou disciplinu, jako pravé
Julien Absalon. V pouhych 28 letech jiz
prekonal vSechny rekordy a stal se tepr-
ve osmym francouzskym sportovcem,
jenz dvakrat vyhral olympiadu. Prvni
misto v zebricku UCI drzi jiz od roku
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2004 a ziskal vSechny dosazitelné tituly.
Sestkrat se stal mistrem Francie, jednou
mistrem Evropy, Ctyfikrat mistrem svéta
v muzich, jednou jako junior a dvakrat
v kategorii do 23 let. Ctyfikrat zvitézil
i celkové ve svétovém poharu. Svymi
sedmndcti vitéznymi podniky svétového
gohéru pak vyrovnal dosavadni rekord

vycara Toma Frischknechta. Krom to-
ho vseho jesté ziskal dvé nejcennéjsi
medaile — olympijské. Prvni v roce 2004
v Aténach a druhou letos v Pekingu.

Juliene, na olympijském okruhu
jsi nebyl v ¢ele hned od zaéatku, ale
na Spici ses probojoval velmi rychle.
Co se ti tak honi hlavou, kdyz jede$
na prvnim misté a vi$, Ze se za tebou
vsichni snazi té dostat?

Rozhodl jsem se pro Utok velmi brzy,
nebot jsem si vSiml, ze muj nejvétsi pro-
tivnik, letosni mistr svéta Sauser, nemél

UpIné nejlepsi den. Okruh v Laoshanu
je fyzicky velmi naro¢ny a tak nebylo
nac ¢ekat. Jakmile se mi podafilo se od-
pojit a jet sam, citil jsem se mnohem Ié-
pe, protoze je pro mé rozhodné lepsi jet
v &ele. Mohu si sam fidit tempo a nemu-
sim v technickych pasazich brat ohledy
¢i se stietavat s ostatnimi jezdci. Také
je to uréity zpusob psychologického
natlaku. Nékde jsem zaslechl, ze kdyz
ujedu, ostatni se jiz ¢asto perou ,pou-
ze"“ o druhé misto, takZe jsem toho vyu-
Zil i na olympiadé. Az do konce zavodu
jsem pak ani na chvilku nevypustil a jel
na absolutni doraz, abych soupefim
nedal jedinou pfilezitost k protiGtoku.
Jsem rad, Ze to vyslo, protoze posledni
kolo pro mé bylo uz hodné tézké. Citil
jsem, Zze nemam daleko do toho chytit
kie¢. V takovém stavu se pak Spatné
soustredi na to, aby jezdec ve sjezdech,
které v Laoshanu byly pekelné, tfeba
neprorazil gumu &i se diky ztuhlosti ne-
poroucel k zemi. To, Ze jsem opravdu

podruhé vyhral, jsem si uvédomil az ve
chvili, kdy jsem vjel na stadién. To uz
hrozi minimalni riziko, Ze se néco muze
stat. | presto je vSak nutné zdstat v piné
koncentraci az do cile, nebot po tolika
kilometrech v tézkém terénu se na kole
¢i po podani maximainiho vykonu ma-
ze cokoli prihodit. Tézko bych pak asi
lidem vysvétloval, pro¢ jsem sto metrd
pred cilem upadl ¢i pretrhl fetéz.

V Pekingu panovalo dost teplé po-
Casi. Jsi na vedra zvykly, nebo radsi
jezdis v chladnéjsich teplotach?

Na ¢inské vedro jsem si zvykal na
francouzské riviéfe, kde jsem trénoval.
Mozné i to se projevilo na mém propa-
du vykonnosti v ¢ervnu a Cervenci, kdy
jsem se neprosadil na mistrovstvi svéta

a titul ziskal Christophe Sauser. Ten byl
také jednim z nejzhavéjSich kandidati
na olympijské zlato. Ovéem zvykani si
na vyssi teploty pri zavodé se vyplatilo
praveé na vrcholu sezény. Pfed zavodem
jsem dokonce trénoval i v chladici vesté,
ktera zabrariuje zvy$eni télesné teploty,
ale na zavodé jsem ji uz nepotfeboval.

To, Ze jsem také letos nevybojoval ti-
tul mistra svéta, se mozna projevilo na
mé mnohem vétsi motivaci pred olym-
piadou.

Pojdme se jesté podivat na tvé ko-
Spanéiska znacka Orbea u nas
neni tolik rozsifena, takze bude jisté
nase ¢tenare zajimat, jak se na tvém
kole jezdi.

Md;j stroj Orbea Alma SL 2.5R Peking
je postaven na karbonovém ramu, jehoz
prototyp jsem dostal na zacatku sezény
a oproti loriské verzi byl o 200 graml
odlehcen. Tento ram tedy vazi 1050 gra-
mu a cely stroj se ndm podarilo postavit

na 8,8 kilogrami. Vepfedu pouzivam
novou Rock Shox SID. Jenze sériovy
model byl oproti star§imu provedeni pi-
li$ tézky, a tak mi v RS vyrobili specialni
verzi World Cup s karbonovou korun-
kou, kterd nyni vazi pfi zdvihu 80mm
rovnych 1320 graml. Samoziejmé po-
uzivam lockout na fiditkach, bez néj si
zavodéni ani nedovedu predstavit.

Kokpit je také sestaven pro co nejniz-
§i hmotnost, takze pouzivam karbonova
fiditka Orbea Zeus, otoéné fazeni Sram
Twister X.0 a z karbonu jsou i packy
brzd Avid Ultimate SL Mag (s laserem
vypélenymi napisy Absalon, pozn.red.),
které maji magnéziové trmeny a kotou-
&e primeéru 160mm. Na brzdach vsak
nechci $etfit, abych pouzival mensi pru-
méry kotoucd. Vykon je dllezity a ulti-
maty jsou zcela bezproblémové.

Tim nejdulezitéjs$im komponentem
jsou urcité kola, ktera pouzivam od znac¢-
ky Fulcrum. Mdj par kol Red Carbon vazi
néco malo pod 1450 gramu. Ackoliv by
se bylo mozné dostat na jesté nizsi hmot-
nost, nejsem si jist, zda zrovna u rafka
bych chtél riskovat jejich odolnost. Velmi
lehké jsou bezdusové plasté Hutchinson
Piranha, které mi dobre poslouzily pravé
na olympiadé. Jejich 417 graml pfinasi
skvélou akceleraci i odvalovani pri za-
chovani dostate¢né odolnosti proti pro-
razeni. Superlehké plasté vSak nejsou
vhodné pro kazdy terén a pro kazdého
jezdce, nebot hodné zalezi na povrchu
trati a jezdeckém stylu. Pro mne vSak
byly v Laoshanu idealini volbou.

Je vidét, Zze své kolo znas do pun-
tiku...

Jasné, nizka hmotnost kola je velkou
Gasti Gspéchu, takze si hliddm kazdy
nadbyte¢ny gram. Kdyby staré sidy
nebyly tak pruzné, asi bych je ani za
novou verzi neménil, ovéem rozdil v tu-
hosti konstrukce je diky SirSim vnitrnim
noham znét. Jinak Alma SL mi absolut-
né vyhovuje svou vyvazenou geometri,
ktera je navrzena tak, aby se kolo po-
pralo jak s vyjezdy, tak neztracelo ani
ve sjezdu. Prosté univerzalni supertuhé
kolo, které vSak diky pruznosti karbo-

nez poskytnou kola s duralovymi ramy
Traté XC jsou dneska ¢im dal tim tézsi,
a tak je tfeba myslet i na vétsi pohodli
a snazsi ovladani kola.

Tim nam nahravas na dalsi otazku
- pevny nebo celoodpruzeny ram?

Na bézné jezdéni urdité celopéro,
v zavodnim XC pak hodné zalezi na tra-
ti. Nové celoodpruzené kolo Orbea OiZ,
které mam také k dispozici, vazi tésné
pod deset kilo a tak je rozdil oproti mo-
delu Alma SL pouhé kilo. A pokud je trat
technicky hodné naro¢na a dlouha, ma
odpruzeni smysl, protoze jezdci ve sjez-
du hodné odpusti i ulevi a zaroven je
odpruzeni pfinosem i v rozbitych stou-
panich. Ale dllezité je, aby se dala zad-
ni stavba pfitvrdit pro Slapani ze sedla
na rovném povrchu. Jak fikam, zalezi
hodné na délce trati, profilu a hlavné
povrchu.

Blizime se ke sjezdu, takze dékuje-
me za vycéerpavajici informace a hura
z kopce! Juliene, uzij si zbytek roku
a zaslouzeny odpocinek a za nase
étenare ti prejeme hodné uspéchu
v pristi sezoné!

(mig)




OLYMPIJSKY ZLATY BIKE Limar 747

Zatimco nejvyssi model znacky Limar Utoci

Kola profesionalnich MTB
jezdc byvaji casto nécim
vyjimecna, v nekterych
pripadech se maze
alespon z ¢asti jednat

o prototypy, jindy byva
napriklad pouzita nevsedni
kombinace dild.

ozdil mezi pojetim horské a sil-
R niéni  zavodni cyklistiky byva

v tomto ohledu vétsinou patrny.
Zatimco silnicni staje vybavuji své jezd-
ce nékolika totoznymi koly, a to zpravi-
dla s nejvy$$i moznou, ovéem sériovou
vybavou, bikefi si své zavodni stroje
mnohem castéji ladi rGznymi Sperky ¢i
vlastnimi vychytavkami. Zvédavec si tak
pfi prizkumu depa zavodnich strojl pfi-
jde na své.

My jsme hned nékolik
zajimavosti objevili na ko-
le Orbea, na némz Julien
Absalon nedavno  ziskal
olympijskou zlatou medaili
v cross-country. Na karbono-
vém rdmu toho neni az tolik
zajimavého, ovéem u fady
komponent se neda pre-
hlédnout poradny tuning.

Vedle karbonovych
,bowdent“ Nokon je jed-
nou z neprehlédnutelnych
soucastek napfiklad nic ne-
vazici podsedlova objimka,
tvofena vlastné jen namo-
tanym provazcem z uhliko-
vych vidken. My bychom
tomuto komponentu asi moc nevéfili,
Julien se s nim klidné vydal na olympij-
sky zavod. A vyhral!

Trochu $ilené pusobi pouhé tfi Srouby,
jimiz jsou pridélany brzdové kotouce. Tfi
zavity zlstaly pro dosazeni co nejnizsi
hmotnosti zcela prazdné. Do kategorie
superlight patfi i rychloupinaky Tune. Pfi
snaze o rychlou vyménu kola bychom
si jejich packou stoprocentné propichli
dlan. Neprehlédnutelné jsou také kar-
bonové packy kotoucovych brzd Avid.
Na packach je totiz pod lakem umisténo
jméno Absalon. To se samoziejmé opa-
kuje i na ramu, ale na packach pusobi
jmenovka hodné nezvykle.

Zajimavé je pouziti silniéniho pre-
smykace Sram Red. Jeho navarkové
provedeni je navic uchycené na Uplné

nejlevnéjsi samostatné objimce, jaka
je na trhu. Razeni je ovladano otocnou
rukojeti Sram X.0, samoziejmé z divo-
du minimalni hmotnosti. Stejnou pficinu
ma i pouziti pénovych gripl a frézova-
nych superlehkych roht KCNC. Tézko
fici, zda Julien této znaGce zamérné
nechce délat reklamu. Mozna by mu ale
nékdo mohl fict, Ze mé rohy namonto-
vané opacné.

Na kolech Fulcrum Red Carbon jsou
obuty plasté Hutchinson Piranha s tech-
nologii Tubeless Ready. Zda se ale, ze

Julien je pfiznivcem poufZiti klasickych
dusi. Asi vi pro¢...

Nevsedni je skladba prevodd. Vpredu
je totiz pouzita dvojice prevodnikd 30/40
zubl. Velka Ctyricitka musi i v kombina-
ci se zafazenou jedendactkou pastorkem
znamenat hodne vysokou kadenci
vé lince pridélany z vnitini strany pacek.
Tticitka je tedy na misté malého prevod-
niku a Ctyficitka na pozici prostfedniho.

Julien je zkratka rozeny tuner”.
Tézko fici, jak by si pocinal, kdyby mu
nékdo k vySperkovani svéfil klasickou
Skodovku sto dvacitku. Asi by ji vybavil
poradnymi spoilery z preklizky, zatmavil
by okna a na sedacky natahl tygrova-
né potahy. A napis Skoda 120L by dal
vzhuru nohama!

(kad)

Chiba DH X Series

Nabidka cyklistickych rukavic prestizni némecké znadky Chiba — @
obsahuje vedle klasickych letnich a zimnich modeld, uréenych
pro horskou i silniéni cyklistiku, také specialni zimni sjezdovy
typ s oznacenim DH X. Za 14989 nabidnou tyto rukavice nejen
nadprdmeérny komfort, ale predevsim vysokou zivotnost a funkéni
ochranu ruky jezdce.

Na hibetu rukavice je nejvyraznéjsi anatomicky
tvarovany karbonovy odlitek, prekryvajici klou-
by prstl. Jinak je horni dil predevsim kombinaci
vysoce kvalitni pfirodni kiize a pevného nylonu.
Prostfednik a ukazovak jsou navic vybaveny zpev-
nénim v oblasti stfedovych kloubt a na $pickach
prstd jsou $ipovité gumové vyztuhy. PryZovy ,na-
raznik“ je pfitomen zboku rukavice a zdvojeni ma-
teridlu je také v oblasti mezi ukazovakem a palcem.
Izolace proti chladu je vyfeSena pomoci dutého
vldkna. Cely hibetni dil navic vyuzivd membranu
Eurotex, takze i odolnost proti vodé by méla

byt dostatecna.

A ted jiz k praxi. Stfih rukavice si do-
volime oznacit za idealni. Pfesné kopiru-
je tvar ruky i zakonceni prstl. Dostatek
prostoru ma i palec, coz ne vzdy byva
u zimnich rukavic pravidlem. Celkova
délka stiihu je optimalni a zapésti je vy-
borné chranéno pred chladem. Prestoze
je stahovaci pasek se suchym zipem
rozmérové mensi, manipulace s nim je
bezproblémova, a to i v zateplené ru-
kavici. Mira tepelné izolace je vzhledem
k urceni pro -5 az +10 °C odpovidajici.

V praxi rukavice skute¢né nabidly vyrazny

tepelny komfort i pfi teplotach kolem bodu
mrazu. Udavané desetistupriové maximum
je vak jiz opravdovym teplotnim mantine-
lem. Zatimco pfi teploté okolo nuly ¢i plus
péti stupnt tyto rukavice doporuc¢ime i dal$im
jezdctim, tfeba s all mountain zaméfenim, vyssi teplota jiz do-
voli pouze jizdu s mensi fyzickou zatézi. Jako vylozené zimni
ale tyto rukavice rozhodné oceni vichni vyznavaci drsnéjsiho
jezdéni, pouzitelné jsou i na bézné cross-country.
Nadchla nas odolnost rukavic proti promoknuti. Pfitomnost
membrany ji sice predpovidala, ale i tak byla nadstandardni.
Membrana je totiz pouZita u véech hornich paneld, tedy i u froté na
hibetu palce. Na vysoké trovni je rovnéz zivotnost rukavic. To se ty-
ké jak precizné provedenych pevnych $vi, tak i samotnych mate-
rialG. Pfesné usazeni na ruce nabidla karbonova tvarovana vyztuha.
Rukavice jsou zkratka usity s némeckou preciznosti a s védomim, ze
jen nepatrné vychyleni této vyztuhy by znamenalo nemalé snizeni kom-
fortu. Takze rukavice Chiba DH X Series od nas dostavaji za jedna.

(kad)
Q nenalezli jsme

ze syntetické kuze Clarino s protiskluzovou

Upravou, ktera prijde nejvice vhod na prs-
tech. Kontakt s brzdovou pakou je proto pii jejim
stisku velice jisty. Tlak mezi dlani a gripem G¢éinné
rozklada dvojice polstrovanych gelovych insertd
s prekrytim z kevlarové tkaniny. Nejvice namaha-
nou partii v hornim okraji dlané kryje vyztuha z ma-
terialu Rubbertec. Ten je pouzit i zespodu manzety
stahujici zapésti, kde zpevriuje neoprenovou ¢ast
pfi natahovani rukavice na ruku.

Zékladem modelu Chiba DH X Series je dlarn

stfih, zatepleni, odolnost proti
promoknuti, ochrana ruky

v

‘&k,,,”%
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na hranici dvé sté gramud, model 747 ve stredni cenové
hladiné se svoji vahou tésne pod tri sta graml na

predni pricky neutoci, spiSe sazi na jistotu masivni
ochrany v kombinaci s dostatec¢nym odveétranim.

filba je vyrobena inmoldovou
ptechnologii, potésujici je potazeni

tylové Casti skorepinou imitujici
karbon. Dvacet Ctyri ventilacnich otvor
je rozmisténo rovnomeérné, takze bo-
ky i tylova ¢ast maji dostatecny privod
vzduchu. Zatimco néktefi vyrobci maji
priduchy i na temeni, zde je naopak
stfedni partie vybavena masou materi-
alu a pruduch je situovan vice dopredu.

Nechybi stitek, ktery je vyrazné sklope-
ny $pickou dolt, ov§em diky nevyrazné
délce vyhled pfili§ neomezuje. Lze jej
demontovat, ale koliky jsou zasazeny
v materialu dost natésno, takze je lepsi
s nim piili$ neoperovat.

K usazeni na hlavé slouzi vnitini celo-
obvodova Eelenka, ktera se ani po ma-
ximalnim stazeni vyraznéji neodchyluje
od stén prilby. Vystelky po jeji predni
Gasti jsou dostatecné komfortni, takze
nikde netlaci. Zadni ¢ast se stahovacim
mechanismem Super System 2 je bez
vystelek, ovSem tvarové doseda k hla-
vé bez problému, takze jejich absence
nevadi. Regulacni kolecko s gumou
po obvodu je velmi dobfe uchopitelné
i za jizdy, takze Celenku Ize stdhnout
i v dlouhoprstych rukavicich. Stredni

hloubka pfilby zaru¢uje pomérné kva-
litni usazeni. Celenka se samovolné
nepovoluje, takze neni tieba néjak vy-
razné stahovat feminky pod bradou. Ty
maji jednoduché provedeni s klasickou
prezkou, pouze bocni provlékaci spony
disponuji jen jednoduchym posuvem
bez pridani jakékoli fixacni pojistky. Pod
bradou nechybi komfortni polstrovani
pro zmirnéni pfipadnych otlaku.

Usazeni prilby na hlavé je solidni, ve-
likost M sedi i jezdcim s trochu vétsi
hlavou, takze L bude pasovat i tém nej-
vétsim. Odvétrani je diky mnozstvi pri-
ducht kvalitni i v letnich dnech. Stredni
velikost priducht nabizi diky dostat-
ku materidlu vyraznou ochranu hlavy.
Standardni hmotnost a jisté usazeni na
hlavé zarucuji komfortni pocit, kdy pfil-
ba za jizdy nijak neobtézuje. Cena 1490
korun a véechny zminéné vlastnosti fadi
model 747 pravem do stfedni kategorie.

(u2)
(+]

usazeni, stahovani, rozmisténi
ventilace

obtiznéjsi demontaz stitku

cannondale
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detskeé.

asim testem prosel détsky
N model ABUS New Piccolino

v designu ,farma“, jehoz aké-
ni cena je v soucasnosti pouhych 359
korun. Testovana velikost M/L s vnitfnim
obvodem 53-58cm se i pfes bytelnou
konstrukci dostala na nizkou hmotnost
230 gramu. Hlavni devizou modelu je
ale pfedev§im nadprimérna hloubka
skeletu, diky niz je ochrana hlavy dité-
te pfi padu skute¢né nadstandardni.

1KY strana EI

Na stranach se spodni okraj pfilby do-
stane tésné nad usi, pozvolna klesajici
linie dolni hrany poskytne dostate¢nou
ochranu také zétylku. Skelet pfilby je
celkové hodné masivni, coz je patrné na
hloubce jednotlivych ventilacnich otvo-
rt a pfedev$im na integrovaném §titku.
Deformacni zény u této prilby skute¢né
nebyly podcenény. Télo prilby zpevriu-
je také zadni skorepina, ktera prechazi
pfes spodni hranu az dovnitf skeletu.
Za zde pouzity nastavovaci a upina-
ci systém by se nemusela stydét ani
$pickova zavodni prilba. Vnitini celoob-
vodova plastova Celenka je vybavena
dlouhou celni vystelkou. Polstrovani je

Némecka znacka ABUS je po radu let synonymem
bezpecnostl jeji vysoce kvalitni zdmky znajl cykliste

i motocyklisté. Maximalni bezpec¢nost ovsem ABUS
zajistuje nejen kolim, ale i samotnym jezdcum. Nabidka
této znacky zahrnuje mimo jiné Siroky sortiment
cyklistickych prileb, od z&vodnich pres turistické az po

poutzito i zevnitf nastavovaciho systému.
Sefizovani obvodu se provadi jednodu-
$e pomoci oto¢ného kolecka na zatylku.
StaZeni je dostatecné pevné i v piipadé
dlouhych vlast. Mikronastavitelna prez-
ka pod bradou je v pfipadé détské prilby
rozumnou volbou, nebot umozriuje jem-
né doladéni utazeni. Po strance odvét-
rani nelze u détské prilby ¢ekat zazraky,
vse je zde zaméreno predevsim na bez-
pecnost. OvSem i tak je trojice Celnich

pruducht vybavena sitkou proti hmyzu,
po vzoru dospélych prileb. Vzadu pak
nechybi rozmérna odrazka.

Détska prilba ABUS New Piccolino je
zkratka orientovana na maximalini bez-
peci ditéte, ovSem pamatuje i na fakt,
Ze se pfilba musi ditéti libit, a pfedevsim
mu musi dobfe sedét na hlavé. To vse
spliuje na jednicku. Cena 359 korun se
proto zda témér lidova. (kad)

bezpecnost, usazeni na hlave,
cena

° nenalezli jsme

Bezpeény ABUS Spmerg

apletenakoIaSplnergy

z jsme predstavovali
v loniském Cisle 22 \

a nasi Ctendfi si jisté pama- ’

tuji, ze vyplet nespoléha na
sluzby klasickych ocelovych
dratd, ale je zapleten kom-
pozitovymi lanky. Ta jsou
slozena z tficeti tisic vlaken, takze lanka
maji tiikrat vy$si pevnost, nez ocelovy
drat a pfitom vazi o pulku méné. Dalsi
vyhodou je schopnost lanek mnohem
lépe absorbovat razy terénu, takze jizda
je o néco pohodIngjsi.

Po superlehkych XC kolech na raf-
kové brzdy Xyclone Race (test jsme

uverejnili v leto$nim Cisle 7) jsme si vy-
brali odolnéjsi kola pro tvrdsi zachazeni
Xyclone Enduro. Ta se py$ni hmotnosti
paru 1850 gramu a provedenim naboj,
které maji okolo svého téla frézovany
prstenec. Do ného se upeviuji spodni
casti lanek a horni konce se Sroubuijf
do specidlnich nipll v rafku. Kola jsou
zapletena 24 lanky s dvojim kfizenim.
Rafek ma sitku 26mm, coz by mélo

Apache®Bicycles

Road Bikes - Full Carbon 2009

pfinést o néco vyssi odolnost v drsném
terénu.

Predni kolo je rovnou pfipraveno pro
20mm pevnou osu, u enduro kol se
s klasickym rychloupindkem praktic-
ky nepocita. Osa zadniho kola ¢i plast
ofechu z duralu jsou samoziejmosti.
Cena paru kol 22 950 K¢ zcela odpovida
luxusnimu provedeni i netradi¢nimu po-
uziti kompozitovych viadken. Odpovida
také tomu, Ze kola se kompletné vyrabi
v USA z domécich surovin.

V terénu

Zapletena kola jsme osadili na celo-
odpruzeny karbonovy stroj Ibis Mojo, je-
hoz karbonovy ram disponuje zdvihem
140mm. Pdvodni kola byla zapletena
ocelovymi draty DT Swiss na rafcich
Mavix X317 a nabach Deore XT. Plasté
Hutchinson Toro jsme previékli na kola
Spinergy a nahustili na totozny tlak 40
PSI.

Hned na prvnich kilometrech na rov-
ném povrchu se dostavi pocit lehkosti
jizdy, kterou ma na svédomi o zhruba
dvésté gramu nizsi hmotnost paru kol.
Odlehéeni je u rotujicich ¢asti kola totiz

znat dvakrat tolik, nez kdybychom od-
lehcovali komponenty pohonu. Neméné
vyznamny je i pOCIt mnohem poho-
jizdy, teba pri preJezdu kole]l
V terénu je pak znat daleko vys$si mira
pohodli, ovSem nelze hovoiit o tom, ze
by kola nejela. To je pravé prednosti
kompozitovych materialt, ze dokazi
kvalitné prenaset zabér a pfitom po-
hicovat vibrace. Na ibisu jsme se pus-
tili i do velmi narocnych sjezdu, které
bézné brazdime na sjezdovych kolech
a kola Spinergy vSe prezila bez Uhony
a rozcentrovani. Kola Xyclone Enduro
se prosté predvedla v nejlepsim svétle
a marné jsme hledali néjakou slabinu,
ktera by nam zneprijemnila vyjizdku.

O odolnosti kol svédci i test, kterého
jsme byli svédky na predstavovacce fir-
my Ultrasport, kdy nam Qétak nazorné
predved|, Ze vyplety bez problému vydrzi
i zatizeni hmotnosti ¢lovéka. (mig)

0 pohodli, nizka hmotnost, vzhled

Q nenalezli jsme

Northwave Frontier

K¢ 89.990,-

Tretry Frontier italské znacky
Northwave nas zaujaly svym
sportovneé-turisticko-civilnim
vzhledem. Ackoliv to jsou velice
dobre odvétrané tretry pro jizdu
na horském kole s velmi slusné
provedenym zapinanim stahovaci
nylonovou tkanici, daji se rovnez
pouzit pro pési turistiku, kdyz je
potreba kolo vynést ¢i dotlacit na
nepristupna mista.

nejcastéji pouzivand pravé u turistickych bot.

Nakonec i tretry vypadaji celkem civilné a da se
v nich bez obav v pfipadé nutnosti kamkoli dojit, aniz
by vzbuzovaly pfilisnou pozornost. Cena téchto bot ,ti
v jednom* je pak odpovidajici, tfi tisice korun.

Po nasazeni na nohu zajisti vnitini vrstva z mikroviak-
na prijemny pocit a boty jsou velmi pohodiné. Jazyk
je v zajmu maximaini prodysnosti celkem tenky a jeho
vnéjsi Cast je potazena sitovinou, kterou najdeme i ve
svrchni asti tretry nad prsty. Pdvodné jsme tento
model planovali jako podzimni obuv, ale prave

Tomu je uzplisobena podrazka s logem Vibram,

poranéni pfi kontaktu s terénem. Vepfedu je navic pryz
z podrazky protazena nahoru, aby nedochazelo k oko-
pani $picky bot. V zadni ¢asti pak najdeme pasek svét-
1é barvy, jenz se tahne od boku z podréazky pres horni
Cast paty az na druhou stranu boty opét az k podrazce.
Smyslem této tuhé vzpéry je zabranit vyzouvani boty pfi
chlizi do kopce po $pickach. Nutno uznat, Ze svdj tkol
pasek pIni dokonale a tretry se opravdu nevyzouvaji.

Stahovéni boty se provadi nylonovou tkanici s po-
suvnym jezdcem, jenz po dotazeni tkanice drzi na
svém misté a nepovoluje se. Pfebytenou Cast tkanice
a jezdce schova pasek na suchy zip, jenz zérovern jesté
zlepsi celkové upnuti boty na noze. Stazeni tkanice je
velmi rychlé a funkéni, pouhym tahem ruky Ize Snérova-
ni dotahnout hodné na pevno. Povoleni tkanice je také
otazkou mziku a rozeviit botu neni vibec problém, tak-
Ze oproti klasickym tkanickam kvitujeme velkou Usporu
Gasu, nutného pfi zavazovani i rozvazovani tkanicek.

Podrazka typu Vibram je propracovand, v blaté ani na
kamenech prakticky neklouze, nebot fidce rozmisténé
vystupky ze stfedné tvrdé pryze maji dostatek prostoru
pro zabér i samocisténi. Tretry vSak postradaji otvory pro
nasroubovani hiebU pro pfipad hlubokého bahna.

Prostor pro upnuti kufru je dostate¢né $iroky, u sys-
tému SPD ani Crank Brothers jsme neméli jediny pro-
blém se zacvaknout. Pouze u pedali Look Quartz,

které jsou o trochu $ir$i, jsme obcas museli silngji

doslapnout, aby se kufr dokonale
zacvakl.

Gila Monster nejrychlejsi z Apact
ram Full Carbon RS5 Tube to Tube

Carbon / Carb

- velikost 54 - 57 - 60 cm

diky vysoké prodysnosti spojeni svrchni sitovi-
ny a spodni vrstvy z mikrovlakna, oznaceného
X-power cage, jsou boty exkluzivné odvétrany

5

Jizdav botach Frontier
je pohodinad a piijem-

Polykani silni¢nich kilometrd si dnes uz bez integrované sedlovky a karbonu nelze predstavit. Ram z karbo-

nu RS5 spojovaného technologii T2T, tedy ,tube to tube”, kdy jsou trubky napojeny pfimo jedna na druhou

a spoj je vyztuzen naslednym preplatovanim vrstvami karbonu, je dal3i evoluci po monokokovém prove-
deni bikovych ram0. Ram v kombinaci s pfimou karbonovou vidlici s duralovym sloupkem nabizi idealni
pomér tuhosti a komfortu. Hmotnost stroje Gila Monster s osazenim sadou Dura Ace a koly Mavic Ksyrium
SL se zastavila na hodnoté 6,9kg, coz je pro zavodni a sportovni tcely skvéla hodnota, navic pfi zachovani

dostatecné tuhosti celku pro maximalni vykon.

www.cykl.cz - katalog jizdnich kol

atudiz v teplotach pod deset stupriti uz v nich
muze byt pfi rychlé jizdé chladno na prsty.

Na bocich tretry jsou pouzity odolné pa-
nely z tuzsi klze, které chrani nohu proti

&2 s,

na, nejedna se o tvr-
dé zavodni tretry, ale
0 pohodinou sportov-
né turistickou obuv.
Pouze nés trochu za-
razilo, ze $picka je vy-
razné prohnuta vzhiru
a prsty uvniti boty maji
dojem, Ze je pod nimi
méné materidlu, nez
tfeba pod patou. To je
vSak pouze otazka zvy-
ku a nejedna se o zadny
nedostatek.

Podrazka je stfedné tvrda a tu-
diz je univerzalni jak pro jizdu na
kole, tak i pro pfipadnou chizi.

Cena téchto bot je 2990K¢
a dodavaji se ve velikostech
36-47. Panové mohou vy-
birat mezi Sedo-Cernou &i
hnédo-C¢ernou  barevnou
kombinaci, pro damy je pak
pfipraveno  stfibrno-Cerve-
no-cerné provedeni.
(mig)



yp 566 je novinkou

I v nabidce francouz-
ského vyrobce a je
zaroven vstupnim mode-
lem silniéni kolekce znacky
Look. Svou koncepci by
mohl byt odpovédi napriklad
na konkurencéni Cannondale
Synapse, mél by totiz nabid-
nout predevsim radost z jiz-
dy a pfiméfenou davku po-
hodli. Svym tvarem castec-
né vychazi z c¢asovkovych
specidlil 596 &i triatlonovych
modelll 576, s nimiz ma
spolecny konstrukéni prvek
v podobé jakéhosi ,hrbu®
v pfedni partii horni trubky. Oproti jme-
novanym modelim ze stejnojmenné
staje ale novy 566 plsobi jiz od pohle-
du velice lehkym dojmem, coz je jesté
umocnéno pouzitou, hodné zdafilou
grafikou. Pfestoze se jedna o vstupni
model nabidky, bylo u néj docileno
nizké hmotnosti. V testované velikosti
S vazil ram jen nepatrné pres jeden
kilogram a celokarbonova vidlice pa-
tfila se svymi 350 gramy také mezi
hodné lehké. Celé kolo bez pedald, se
sadou Ultegra SL a karbonovymi klikami
Look, se dostalo na vahu 7,4 kilogramu.
Cena kola je prijatelnych 66 900 korun.

Hrbac v akci
Model 566 cti tradici znacky. Ramy
Look diky své vynikajici geometrii vzdy

A

tak néjak okamzité padly do ruky a tes-
tovana novinka neni vyjimkou. Prvni
svezeni a jezdec ma pocit, ze ,pét Sest
Sestku” sedla jiz roky. | pres Cisté zavod-
ni posed se zde nedéa hovoiit o néjakém
nepohodliajizda po nekvalitnim povrchu
tento jev jesté podtrhne. U typu 566 byl
pfi vyvoji jednou z priorit jednoznac-
né jizdni komfort. Ten je zde rozhod-
né nadprimérny a déla z testovaného
kola idealni nastroj pro dlouhé silni¢-
ni maratony. Slopingova geometrie
s hodné vysunutou sedlovkou a pre-
devsim konstrukce zadni stavby od-
vadéji po strance pohlcovani otfest
opravdu velky kus prace. Neni to ale
jen vyrazné zplosténi ve stfedové Casti
spodnich i hornich vzpér, co zajistuje
ramu absorpci razl. Vyznamnou Ulohu

Cyklls’ucka?bezecka obuv
S Dopliky-a textil v nejvyssi kyalité

LISSPORT, Novy Svét 350, 512 Zé'Harrachov
e-mail: info@lissport.cz, tel. 481 311 820

Dali jste kolo k ledu? CHYBAI

Pravé TED je ten nejlepsi cas...

svérit Vase kolo do péce zkuseného mechanika

10 mechanikd, 2 dilny

lakovna

bez ¢ekani na volny termin

~poridit si nové kol'o\

modely 2008

\Giporou 2240 %

modely*2009 jiz na skladé

kola zasilame po

telé CR ZDARMA

staré kolo od Vas pdkoupil

Prijedte, najare budete o krok napfred!

Sezimova 10, Praha 4, tel.: 241741091, 241 7471 961 e-mail: info@sterba-kola.cz

zde hraje i konstrukce horni
trubky. PouZiti zmifiovaného
hrbu zde neni samoucelné
a ve spojeni s neprehléd-
nutelnym plochym profilem
horni trubky méa i predni troj-
thelnik podil na celkovém
pohodli. Pomaha totiz zlep-
Sit komfort predni ¢asti kola
a diky tomu je po této stran-
ce typ 566 dokonale vyva-
zeny, a to presto, ze predni
vidlice pusobi na pohled
dost mohutné a postrada
vyraznéjsi zakfiveni ramen.
Vsechny prvky zvysuijici jizd-
ni pohodli jsou u tohoto kola
ve zdafilé harmonii. Nemaly kus prace
je ale nutné pricist také vyborné karbo-
nové sedlovce Look.

Po strance ovladatelnosti nemame
pripominky, 566 je Cistokrevny Look.
Primy smér vede dostate¢né ochotné
a jiz minimalni impuls od fiditek jej ne-
nechava chladnym. V zatackovitych
pasazich se citi jako ryba ve vodé.
Pfi prijezdu serpentin si vylozené fikéa
o maximalni polozeni do zatacky, prd-
jezd oblouku je pak absolutné Cisty.
Prestoze jsou reakce kola okamzité,
rozhodné nema sklony k pretacivosti.

Akcelerace je solidni, nicméné na
testovaném stroji pouzita zapletena ko-
la Cosmic Elite, ktera v nabidce Mavicu
figuruji uz péknou fadku let, nepatii
zrovna mezi nejlehci. Uréité by se nam
na jejich postu vice libil tfeba model

¥ .
D\a SWiss

Autorizované zastoupeni + Servis Center

BOTTICO Group s.r.o.
Wolkerova 1273
765 02 OTROKOVICE
Tel.: 57 711 92 71-73; Fax: 57 711 92 74
e-mail: bottico@hottico.cz

www.bottico.cz

Ksyrium Elite, jenz ma nizsi obvodovou
hmotnost a z nasi zkusenosti i o néco
vyssi tuhost. Typ Cosmic vynikne spiSe
ve vyssich rychlostech, pfi nichz prijde
vhod jeho lepsi aerodynamika.

| pri silové jizdé do prudsiho kopce
je tuhost rdmu ve stfedové partii solidni
a nedochéazi zde k patrnému krouceni.
Torzni tuhost ramu, kterou provéfi treba
silovy nastup ze sedla, patfi ale k prd-
méru. Vzhledem k nabizenému nad-
standardnimu komfortu je to ale logické
a Vveétsi tuhost by se jednoznacéné pro-
mitla do snizeni miry pohodli. Look 566
je stavén predevsim na dlouhé traté
a z toho vyplyvaji i jeho vlastnosti.
Zavodnik-maratonec urcité upred-
nostni vysokou miru pohodli pred ne-
kompromisni tuhosti.

Ram a komponenty
Celokarbonovy ram typu 566 jiz od
pohledu preferuje maximalini funkci, kte-
ré pak odrazi jeho tvar. To se tyka jiz zmi-
fovanych zeslabeni, patrnych na zadni
stavbé, i tvaru horni trubky. Mohutna
spodni trubka prechazi v masivni partii
kolem stfedu, na horni trubku témér ply-
nule navazuje hodné plochéd a celkem
Siroka monostay vzpéra. Z hlediska de-
tailti by Look 566 mohl byt ucebnici i pro
dalsi vyrobce. Presazeni sedlové trubky
zvysuje jeji schopnost pruzit, povedené
jsou doslova titérné patky a praktickym
dopliikem jsou mala plastova ocka,
umisténa zboku hlavové trubky. Ty pres-
né uréuiji polohu fadicich bowdend, a za-
mezuji tak odirani laku v této partii.
Shimano Ultegra SL je Cisté zavodnim
vybavenim, byt nova verze Dura-Ace je

D E DURA3IS

jesté o nemaly kus dale. Nas testovany
vzorek se osazenim lehce lisil od sériové
verze. U té bude sada Shimano Ultegra
SL pouzita kompletni, zatimco my jsme
jezdili na karbonovych klikach Look
CC1 s prevodniky Compact. S jejich tu-
hosti jsme byli spokojeni, presto ultegry
nabidnou jesté lepsi prenos sily. Stejné
tak v pfipadé zapletenych kol doslo ke
zméné. Nami preferovany typ Ksyrium
bude na produkéni verzi skuteéné po-
Hutchlnson Equinox jsou dostatecne
lehké a jejich smés nabidne pfi jizdé
v zatackach jistotu, pouze nizsi hodno-
ta TPl znamena nutnost pouziti o néco
nizsiho tlaku, nez na jaky jsme zvykli od
vylozené zavodniho obuti.

Dostatek pohodli nabidlo sedlo Selle
San Marco Ponza s ocelovymi lizinami.
Jeho vyraznégji plochy tvar a dostatek
polstrovani jej opét preduréuji na delsi
jizdy, pfipadné i zminované maratony.
Plusem je standardni montaz pedall
Look KéO Classic, takze v pripadé toho-
to kola nebudou pedaly tim, co by musel
jeho novy majitel okamzité dokupovat.

Shrneme-li nase dojmy, pak je Look
566 skvéle vyvazenym kolem, vhod-
nym predevSim pro maratonské jezd-
ce. Tézsi jedinec, vyzivajici se ve stejné
tak tézkych prevodech, jeho kvality asi
neoceni. Naopak amatérsky zavod-
nik na dlouhych tratich rozhodné ano.
Vzhledem ke kvalitdm ramu i pouzitemu
osazeni neni proto cena kola nijak pre-
mrsténa.

o jizdni komfort, ovladatelnost

° primérna torzni tuhost

Technicka specifikace:

Ram: Look 566, karbon

Vidlice: Look 566, karbon

Kliky: Shimano Ultegra SL 39/53

Pfehazovacka: Shimano Ultegra SL

Presmykaé¢: Shimano Ultegra SL

Razeni: Shimano Ultegra SL Dual
Control

Brzdy: Shimano Ultegra SL

Kola: Mavic Ksyrium Equipe

Pl Hutchinson Equinox 23

Kazeta: Shimano Ultegra SL 11-23
(10)

Riditka: FSA alu/karbon
Predstavec: FSA 3D Forged Alu
Sedlovka: Selcof alu/karbon
Sedlo: Selle San Marco Ponza
Hmotnost: 7,4 kg (vel. S,

bez pedall)
Cena: 66 900 K¢

OmooOo®

Velikost S

Uhel hlavy 71,5°
Uhel sedlové trubky 74,5°
Horni trubka vodorovné 526 mm
Délka sedlové trubky 490mm
Délka zadni stavby 410mm
Hlavova trubka 145mm
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BIKE MANUAL Komfortni Comfort

Priznam se, ze pokud se mi dostane
do ruky kniha o cyklistice, snad

s vyjimkou cestopisU, citim lehké
mrazeni. Ne z toho, Ze si zase
poctu, ale z toho, co ,zajimavého” se
zase dozvim. Nekdy mam dojem, ze

o cyklistice maze psat kazdy, aniz by
ji skutec¢ne znal. Tentokrat tomu ale
bylo zcela jinak.

Kniha Freda Milsona vysla u nés poprvé u nakla-

Pfedni odpruzeni

datelstvi Grada. Je to jiz paté aktualizované vy-
dani a ve svété se ji prodalo 750 000 vytiskl. To
svéddi o jeji oblibenosti. Jiz jeji ndzev napovida, ze si
v ni poCtete predevsim, vlastné pouze, o Udrzbé jizdni-
ho kola a jeho opravach. Vice jak 180 stran s osmi sty
fotografiemi vas provede celou zaludnosti techniky kola.
Nauéi vas ménit lanka, dusi, sefizovat brzdy, kotouco-
vé nevyjimaje, a dalsi dovednosti, které se vam mohou
hodit nejen v doméci dilné, ale i na cesté v lese. V knize
nechybi nic, co je k opravé kola potieba. Vynikajici fo-
tografie dokumentuji postupy, které jsou také dobre po-
psany. Jasné stru¢né a prehledné. Dokonce zde naleznete navody pro montaz zarazek do pedalli na boty
a podobné zlezitosti. Dokonaleji ve nemtize byt popsano.
Samoziejmé jsem hledal chyby. Jak uz je u Eeské povahy zvykem. Ale musim konstatovat, Zze moc jich
v knize neni. Maximéalné bych nékde zménil ndzvoslovi. Lehkou vyhradu mam k odvzdusnovani kotou-
Sovych brzd. Ale to je operace, kterou si vétsina lidi necha udélat v servisu, a navic v knize nelze popsat
vSechny systémy, které dnes existuji. Pfi procteni pfislusné kapitoly ale rozhodné budete védét, o co se

exr zaonine

(V] )

dami by zabrala snad jednu samostatnou publikaci.

Pokazdé, kdyz si novou knihu o cyklistice prectu, za-
myslim se nad tim, pro koho je vlastné uréena. | kdyz se
rlzné po internetu vSude pise, ze Bike manual je urcen

E—
Rozebrani

i pro servismany, tak to rozhodné neni. Servisman musi

- ~ vse, co kniha nabizi, jiz davno umét. Pokud ne a knihu za-
prednl ¢ne pouzivat, pak rozhodné nedoporucuiji si do takového
vidlice servisu, kde pracuje servisman-zagateénik-Ctenar, vibec

davat kolo. Kniha je ur¢ena pfedevsim pro ty, ktefi zacali
béadat nad technikou jizdniho kola a vedle domacich praci
se chtéji naucit i néco na svém stroji opravit, a neznicit to.
Nebo i pro ty, ktefi se chtéji v opravach zdokonalit, a jesté
jim néco chybi v jejich védomostech.

Bike manual je rozhodné vyborna kniha. M& pékné tvo-
dy k jednotlivym kapitolam, a jak jsem se jiz zminil, pék-
né a nazorné fotografie. Pfi Cteni je citit, Ze autor o kole
opravdu néco vi, nebo vse peclivé konzultoval. Nékolikrat
jsem se az divil, na co si autor vzpomnél. Nejsou v ni Zad-
na zbytecna sliivka, aby se ,vycpaly“ stranky.

Ja si ji do své cyklo-knihovnicky zafadim a rozhodné ji
nevénuji zndmému s upozornénim ,pozor ale, jsou tam
hrozné blaboly“. V Bike manuélu ,blaboly“ nejsou. Vse je
popsano tak, aby laik a méné znaly pochopil.

Cena knihy, podle studovani internetovych knihkupec-
tvi, se pohybuje od 400K¢ vyse. (kany)
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PELL'S Medit
sti @ minimalni

Zatepleny dres Comfort domaci znacky Etape svému nazvu rozhodne
ostudu nedéla. Pro podzimni dny je idealni jako druha vrstva, nebo

v kombinaci s vestou poslouzi i do chladngjsiho pocasi. Pro zimni
obdobi je pak idealni stredni vrstvou pod bundu s membréanou ¢i

vetrovku.

res je vyroben z polyesterovych viaken se
Dzateplenim, tento material s vysokou

graméazi se jmenuje MicroCube plus.
Vnéjsi povrch materialu je tvoren vylisovany-
mi kostickami, zevnitf je jemny chlup zatep-
leni. Cely stiih se sklada z vice barevnych
paneld, které tvofi jak boky, tak precha-
zeji v raglanové rukavy. Diky tomu je
stfih vypasovany a kopiruje postavu
bez zbyte¢ného vybouleni. Stojacek
je spiSe nizsi, takze krk obepina asi
do &tvrtiny vysky. Zde bychom pro
chladnéjsi dny volili vys$si provede-
ni. Celopropinaci zip ma dosta-
tecné dlouhy tahacek, takze se
dobre ovlada i v dlouhoprstych
rukavicich. Absence garaze zipu
vibec nevadi, jeho zakonceni
neni na krku nijak citit.

V ramenou je stiih dosta-
te¢né volny, takZe netahne ani
pfi vyraznéjsim predklonu nad
fiditky. Totéz plati i pro rukavy,
které maji dostateCnou délku
kryjici zapésti. Jejich zakonce-
ni pruznym lemem je trochu
volngjsi, takze v kombinaci
s rukavicemi bez vyraznéjsi
manzety na zapésti pod né
lehce tahne. V kombinaci
s teplej$imi rukavicemi je to
ale bez problému. Délka ru-
kavl a stiih v ramenou jsou
diky neomezovani pohybu pazi i plusem pro pouZiti
dresu napiiklad na bézky.

Z&dovy dil nese pro cyklisty typické prodlouze-
ni kopirujici pozici na kole. Dobfe pfistupné jsou
dvé bocni kapsy, stfedova kapsicka se zipem ma
trochu uzsi vstup. Chvalime reflexni pruh umisté-
ny vprostied. Stazeni v pase zajistuje vyraznéjsi
pruzny lem. Stfih ve velikosti XXL odpovida vysce
jezdce 190cm a dokaze mu odpustit i néjaké to kilo
navic. O velikost mensi provedeni je pak vhodné
pro vysvihané jezdce, ovSem odpovida vysce ko-
lem 185cm. Délka pres zada je dostatecna i pri
natazenéj$im posedu, zkraceni predniho dilu vSak
neni tolik vyrazné, takze pfi pfedklonu dochazi ke
slabému vybouleni materidlu na bfise. Nicméné
stfih nikde neobtézuje ani netahne, celkovy kom-

Komu tenhle nazev nic nerika,
asi v zivoteé nic nemazal.
Popularni ,wédécko" pise totiz
svou historii uz od roku 1953,
kdy spatrilo svetlo svéta jako
ochranny antikorozni nastrik
vnitrniho plasté vojenskych raket
ATLAS. Mélo za Ukol zabréanit
korozi plisobenim kondenzované
vlhkosti uvnitr rakety.
o odtajnéni celého projektu armadou do-
$lo i na civilni pouziti tohoto maziva. Kromé
standardniho mazani a pouZziti jako konzer-
vacniho spreje, mimo jiné i vojaky ve Vietnamu,
bylo jeho vyuziti také v oblasti ochrany elektro-
instalace. Napfiklad po ni¢ivém hurikanu Carla,

55

I

fort je tedy velmi vysoky, coz
plati i pro kombinaci teplotni kom-

fort versus odvod potu. Material dokéze slusné za-
hiat, ale schne rychle. Pouze je tfeba pocitat s tim,
ze studeny vzduch muze pronikat dovnitf, ochrana
pred vétrem tedy musi byt feSena dalsi vrstvou,
nebo alespori vestickou. Dres se vyrabi ve velikos-
tech S—3XL v kombinaci ¢ervena/Seda/cerna nebo
modra/Seda/Cerna. Cena 899 korun je rozhodné
prijemna. (u3)

o material, komfortni stfih, kapsy

° nizsi limec

WD-40

praporkl potieba. Teflon je také nepfitelem gufer
a stiracich krouzk( na tlumidich a vidlicich, takze
nestrikat na pistnice, tam je lepsi pouzit silikonové
mazivo.

Aplikovat sprej Ize klasicky, ovsem rozptyl je dost
velky, takze néco vzdy unikne na podlahu. Novinka
Smart Straw ma na vicku tenkou vyklopnou hadic-
ku, ktera se zacvakne do presné pozice, a aplikace
je tedy presnéjsi. Kdo dava prednost presnému
a detailnimu davkovani, vyuzije novinku No-Mess
Pen, coz je klasické miniaturni baleni s kapatkem.

”

ktery se prehnal Floridou v roce 1961,
objednala vlada kamion tohoto maza-
dla pro sanaci elektrickych zafizeni
poskozenych vodou. V témze roce
byla do pfipravku pfidana ving,
kterd tak prebila nepfijemny rop-

ny zapach. V roce 1981 byl na
zékladé ekologickych pozadavk(
vymeénén v rozprasovadi freon za
ekologicky $etrny propan-butan

a takto zndme mazadlo WD-40
dodnes.

Dost ale historie, vyuziti toho-
to mazadla v cyklistice je jasné.
Jeho vodoodpudivé Gcinky umoz-
fuji pfimy nastfik i na vihké dily.
Specidlni slozeni totiz umoziuje
jeho navzlinani mezi kovovy po-
vrch dilt a vodu, kterou tak vytésni
a vytvofi antikorozni vrstvu. Vhodné
je tedy pro nastiikani do bowdenu
pro konzervaci lanek nebo tfeba do
ramu ¢&i ocelového sloupku vidlice. Pro
mazani fetézu je vhodné fetéz nejprve
odistit, ale neni to nezbytné nutné, protoze
WD-40 mé vyrazné rozpoustéci Ucinky, takze starsi
zaschlé mazivo rozpusti.

ProtoZe neobsahuije silikon, je ideélni do pras-
ného prostredi, kde nelepi necistoty. Nevyhodou
je jeho rychlejsi vysychani a vymyvani za desté Ci
v blaté, takze je z fetézu béhem jedné vyjizdky vy-
plaveno. To je ovéem standard vétsiny fidkych ma-
ziv s teflonem, ktera nelepi prach.

Vzhledem k rozpoustécim schopnostem neni
dobré pouzivat tento pripravek na loZiska ¢i do
naboju. Rozpusti totiz vazelinu a loziska vyschnou.
D4 se vSak pouzit pfi ¢isténi ofechu kazety a jeho
domazavani, tam je fidké mazivo kvdli citlivosti

Enabany » Algrat mar
* Tira un gizsargs

Standardni sprej se dodava v balenich o objemu
100, 200 a 400ml, cena za nejvétsi se pohybuje ko-
lem dvou set korun.

Takfka historické mazivo je tedy stejné dobré pro
cyklisty jako pro rakety nebo letecky primysl. Je
idedlni jak pro nakonzervovani kola na zimni pobyt
v garazi, tak na kazdodenni mazani fetézu. (u3)

0 vytésnuje vihkost, vzlinavost, nelepi prach

Q rychleji se vymyva



Vystredeéni mechanickych
i hydraulickych
kotoucovych brzd uz jsme
se nekolikrat vénovali.
Ovsem u hydraulik jsme
vzdy pocitali s idealnim
stavem pistkd ve

tifmeni, tedy rovnomerne
vysunutych tak, aby jeden
nebyl ve tfmeni zajety
nadoraz a druhy vysunuty
na maximum. To by totiz
zpusobilo, Ze kotouc by
po vystredeni mezi pistky
nebyl uprostred otvoru
ve tfmenu, ale dotykal by
se jeho stény. Kontakt
ocelového kotouce

a duralového trmene by
pak znamenal samozrejme
kromé nechténych zvuku

i postupné obrusovani
materialu tFfmene.

esoumeérné vyjeté pistky mohou
N byt jak u starSich brzd, tak u na-

prosto nového kousku (obr. 1).
| pfes stejnomémy tlak v kapaliné mize
vlivem vyssiho tfeni tésnicich krouzku ko-
lem pistku dojit k nesoumérnému vyjiz-
déni tak, az se jeden pistek ustali venku
adruhy vice uvnitf, pfi¢emz pfi brzdéni se
oba pohybuji smérem ke kotougi. Regeni,
jak to celé napravit, je hned nékolik. Po sundani hadfiku ¢i novin a uvolnéni
kotouce zkontrolujeme, jak moc jsou pist-
ky vysunuty vzajemné viéi sobé a zda je
to soumérné. Pfipadné jesté nékolikrat
promackneme paku brzdy uz s volnym
kotouc¢em a uvidime, jak se nam pistky
usadi. Pokud jsme to s vychylenim pre-
hnali, Ize postupovat Uplné stejné, ale pd-
sobit na opacny pistek tfeba mensi silou,
aby se vSe vyrovnalo. Jestlize jsou pistky
rovnomémé vyjeté a nemaji tendenci se
béhem mackani paky vychylovat nerov-
nomérné, mame vyhrano a staci vystredit
tfmen, pokud je to nutné. Tento postup je
spise jednoduchou ,nouzovkou“ na trati
nez pofadnym servisnim ikonem, nicmé-
né funguje rychle a jednoduse. Vzhledem
k minimalnimu vychyleni kotouce a jeho
dostate¢né pruznosti se nemusite obavat
jeho poskozeni. V pfipadé kotouce s vys-
$im duralovym unasecem (napf. XTR)
tento nouzovy postup ale neni mozny.

Nouzovka na trati

Pokud nemame zéazemi dilny, nebo
aspon klesticky, mazaci sprej a Srou-
bovak, mizeme si pomoci nasledovné.
Zkontrolujeme pistky — ktery z nich je
vyraznéji vysunuty, ten bude tfeba dostat
zpatky do tfmene. Tfmen brzdy nechame
utazeny k ramu ¢i vidlici napevno, nijak
s nim nepohybujeme do stran. Nutnosti
je hadfik, nebo alespon noviny, které pre-
hneme pres kotou¢, abychom jej mohli
rukama pevné uchopit po obou stranach
tfmene (obr. 2). V lese postaéi i dlouho-
prsté rukavice.

Kotou¢ chytneme prsty z té strany,
odkud potfebujeme pistek zasunout
zpét do tfmene a palce opfeme o timen.
Jakmile poradné zabereme, vychylenim
kotou¢e dostaneme pulvodné vyrazné-
ji vychyleny pistek dovnité tfmene. Aby
tato spravna vychylka dostala trvalejsi
charakter, musi béhem naseho pusobeni
silou na kotou¢ nékdo mackat brzdovou
paku, aby se plisobenim kapaliny a tlaku
vysunul druhy pistek z tfrmene ven. Staci
pétkrat stisknout paku brzdy nadoraz za
soustavného pulsobeni silou na kotoug,
atedy i pistek.

VASE DOPISY

Vazena redakce.

Mam dotaz ohledné spravného vyskové i brzdovych (a fadicich)
pak na ich fiditcich. Doposud jsem vzdy dodrzoval pravidlo, Ze spodni
konec paky ma byt v roviné se spodni rovnou éasti fiditek. Vétsinou jsem to
resil prilozenim napriklad prkynka k dolni ¢asti fiditek a paky jsem dal tak, ze
se jejich konec tohoto prkynka dotykal. Spodni rovnou éast obloukt jsem vzdy
daval témér do vodorovné roviny, nebo soubézné s horni trubkou.

Nedavno jsem si ale poridil nova karbonova fiditka, konkrétné typ FSA
K-Wing. Paky mam Campagnolo, dva roky stary model Chorus. Pokud paky na

y itka ho, mnou po: navo-
du, mam pocit, Ze jsou hodné dole. Nejenze mi drzeni nepfijde GpIné pohodiné,
ale i vzhledové to néjak neni ono. Jaké mi tedy doporuéite spravné nastaveni?
Mam i nadale zarovnavat paky se spodnim koncem fiditek?

Moc diky za radu.

Domaéci vybaveni

Kdo méa zazemi dilny, mdze si pistky
vystiedit dikladnéji. Nejprve je tieba de-
montovat kolo z ramu ¢i vidlice a vyndat
desticky z tfrmene. Kazda znacka brzd to
ma trochu odli$né feseno, takze pozor na
spravny postup, abychom desticky nepo-

@ Honza Cervenka

Puvodni a mnohdy stéle zazité pravidlo o zachovani roviny mezi spodni &asti fi-
ditek a dolnim zakonc¢enim brzdové paky dnes uz témér neplati a stejné tak vodo-
rovné nastaveni koncové roviny fiditek jiz v soucasnosti mnoho jezdct nerespektu-
je. Zasadni je pohodiny Uchop a spravna ergonomie brzdovych pak, s niz souvisi
i jejich vhodné vyska a naklon. Staci se porozhlédnout v profesionalnim pelotonu,
s ¢im jezdi zavodnici. Vétsina z nich ma fiditka hodné vytodena smérem vzhiru
a rovnéz paky maji dost nahofte. Pfi dlouhé jizdé je totiz zasadni pfirozena poloha
ruky na pace, z niz prameni co nejmensi namaha zapésti.

V pfipadé fiditek K-Wing od FSA vami pouzivané ,zésady spravného nastaveni®
platit ani nemohou. Spodni konec fiditek mizete klidné nastavit rovnobézné s horni
trubkou, ale paky musi byt rozhodné vyse, nez fika vami pouzivany navod. Pokud
byste je zarovnal se spodnim okrajem fiditek, vznikla by nahofe mezi jejich télem
a obloukem fiditek nepfijemna hrana. Paky je proto nutné nastavit tak, aby byl pre-
chod téla do horni roviny fiditek co nejpfiméjsi. Jediné tak Ize zajistit opravdu poho-
diny Uchop ve vsech jeho moznych podobéach. U fiditek KWing a u drtivé vétsiny
jinych karbonovych modeld je navic pouzito jakési zdrsnéni jejich povrchu. To je zde
pouzito proto, aby nebylo nutné paky zbytecné pretahovat a jejich objimkou pak
tfeba i poskodit pevnost stény fiditek. Takze i podle umisténi této zdrsnéné partie
Ize Casto poznat, jakou polohu pak vyrobce fiditek doporucuje. Estetika je samo-
zfejmé jedna véc, ale rozhodné je dobré preferovat pohodli tichopu a obsluznost
samotnych pak. (red)
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noduse piidrzet Sroubovakem prostréenym
skrz otvor ve tfmenu, a jiné maji na pistcich
jesté specialni ¢ep (obr. 5). Ten bychom
mohli $roubovakem ulomit, takze v tomto
pfipadé bude idedlni pouzit jako opérku
pro Sroubovak starsi brzdovou desticku
pro dany typ brzdy. Kdo ji neméa, muze po
promazani pistkii postupovat stejné jako
Vv prvnim popsaném pfipadé s destickami,
kotoucem a hadfikem ¢&i novinami.

Oba popsané postupy maji za cil jedi-
né, naucit pistky rovnomérnému chodu,
aby byly naprosto stejné vysunuté vici
tfmenu a kotouci (obr. 6). Po nékolika
napravach se pistky vétsinou vystredi
a prestanou zlobit. Vzdy je ale tfeba mit
na paméti, ze na pistky se nesmi ptisobit
silou zboku, ale pfimo doprostied, aby
se v otvorech nevyvracely, a neposkodilo
se tésnéni. Také mastné ruce v kontak-
tu s kotoucem C¢i brzdova kapalina na
destickach, to oboji znamena problém
pfi brzdném vykonu. Takze vSe opatrné
a peclivé. Extrémni pripady, Zze by jeden
pistek porad zustal nadoraz zasunuty ve
tfmenu, vyzaduiji Gplnou demontaz pistku
avyménu tésnéni, pfipadné obou dildi. To
je ale slozitéjsi ukon, ktery vyzaduje zku-
$eného mechanika, takze to je zalezitost
servisu. (u2)

$Skodili. Nasledovat bude o€ista vnitfnich
prostor tfmene hadfikem, po niz nastfi-
kame vnéjsi plochu pistkd olejem (obr.
3), nejlépe s piimési teflonu, nebo jiné
mazivo, které rychle vysycha. Rozhodné
neni zadouci nastfikat cely vnitini pro-
stor tfmene olejem, aby vSe bylo mastné
a nakonzervované, mastnota na disku by
nam potom jasné dala najevo nas omyl
nulovym Gcéinkem brzd.

Abychom namazali vétsi plochu pistkd,
muzeme lehce stisknout péku brzdy, aby
pistky nepatrné povyjely, ovsem pozor,
prilisny stisk mize znamenat vypadnuti
pistku z tfmene. Pokud vyjizdi pouze je-
den a druhy se nehybe, pridrzime pohyb-
livy pistek Sroubovakem (obr. 4) a zatlaci-
me jej dovniti do tfmene. Musime pUsobit
silou na stfed pistku, nikoli na stranu, aby
se nevychylil nebo neporypal po obvodu,
&imz by ztratil tésnost. Potom jej stéle drzi-
me a nékolikrat lehce stiskneme brzdovou
paku, az nam druhy pistek povyjede.

Ve ovSem zélezi na provedeni spojeni
desticek s pistky, protoze nékteré znacky
maji ploché zakonceni pistku, které Ize jed-
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Katefina HanuSova-Nash je nejen
vybornou blkerkou ale znacnych Uspé-
discipliné, v cyklokrosu. Ceska repre-
zentantka je nyni sedmou Zenou své-
tového cross-country, v lofiském roce
Ziskala tieti misto na mistrovstvi Evropy
v XC. A toto umisténi nyni zopakovala na
svém prvnim cyklokrosovém startu v Ev-
ropé. Lepsi byly pouze vitézka Hanka
Kupfernagelova z Némecka a druha fran-
couzka Maryline Salvetatova. Ve svych
jednatriceti letech tak Katka ukazala
svou vyraznou univerzalitu. Horska kola
jsou pro ni pry i nadale prioritou, ale je
vice nez jisté, ze se cyklokrosu vyhybat
nebude. Jiz nyni ma v planu start na cyk-
lokrosovém svétovém Sampionatu v Ta-
bore v pfistim roce...

Stejné jako v cyklistice, presné tak si
pocina fenomenalni francouzsky sjezdar
Nicolas Vouilloz za volantem zavodniho
auta. Od roku 2003, kdy vyménil fiditka
za volant uz vyhral kde co, v roce 2005
se stal Mistrem Francie a letos se mu

podafilo byt druhy na Svycarské Rally du
Valais. To jej nakonec usadilo na prvnim
misté v Zebricku IRC (Intercontinental
Rally Challenge). Uz to tak vypada, ze na
stupnich vitéz( bude na tom nejvys$sim
neustale jen Nico, stejné jako tomu bylo
po nékolik sezén, kdy kraloval ve svété
sjezdu.

Znamy extrémni bikovy etapovy zavod
Crocodile Trophy se v leto$nim roce stal
kofisti Ceskych zavodniki. Na prvnich
deviti mistech figurovalo Sest ceskych
jmen a nasi zavodnici také opanovali
kompletni stupné vitézd. S desetidennim
naroénym zavodem a trati vedouci dest-
nym pralesem i tropickou busi si nej-
lépe poradil Ondfej Fojtik, ktery hlavné
v zavéru predved| svou jasnou nadvladu
nad zbytkem startovniho pole. Pred tfemi
lety zde Fojtik obsadil druhé misto a le-
tos do zavodu nastupoval s témér jasnou
predstavou o svém triumfu. Stibrnou
pricku obsadil Martin Horak a treti misto
vybojoval Tomas Trunschka. List Cairns
Post dokonce poutzil titulek Czech mate,
tedy ze cesti zavodnici dali doslova mat
zbytku startovniho pole. Je neuvéfitelné,
jak si nasi borci dokazali poradit v pod-
minkéach, které s témi Ceskymi nemaji
zcela nic spole¢ného.

René Andrle konéi svou zavodni karié-
ru. Slib, ktery tento domaci zavodnik dal
pred sezonou sobé i svému okoli, nyni
dodrzel a od pristiho roku by mél figu-
rovat na postu sportovniho feditele hra-
decké staje PSK Whirlpool. Se svou po-
sledni zavodni sezonou je Andrle Udajné
spokojen, vyhral napfiklad Lidice a ziskal
bronz v €asovce na mistrovstvi republiky.
Na svou kariéru mize byt tento zavodnik
rozhodné hrdy, jiz v roce 1995 se stal mi-
sterm republiky v zavodé s hromadnym
startem a nékolik sezon pusobil i v elit-
nich Spanélskych stajich ONCE Eroski
a posléze Liberty Seguros. K jeho Gspé-
chlim patfi také tfeti misto v prologu Giro
d'ltalia v roce 2001 a paté misto na mis-
trovstvi svéta jezdcl do 23 let. Doufejme
tedy, Ze svij talent bude Andrle nadale
predavat svym svéfenciim.

fialova, zelenkava, ruda.
kazdy vybrat z pre-
hrsle odstinti pedald tu svoji barvu. Navic
mohou byt i prihledné, staci kdyz budou
vyrobeny z plastu. Vysledkem jsou su-

Razova,

perlehké platformy za par kacek, které si-
ce efektné vypadaji a kolo skoro nezati
na druhou stranu ale také nic nevydrzi.
Proto jsou vétsinou po prvni rané znice-
né. Ale i zde se da najit vyhoda - staci do
batohu pribalit nahradni par a prekvapit
tak kamarady na Svihu pedaly jiné barvy.
Za cenu jednéch hlinikovych se totiz da
pofidit i nékolik pard pedald plastovych.
Hlavni je prece byt IN!

D E DUDA3IS
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ovy karbonovy ram pro rok 2009
N GT Force Carbon jsme predsta-

vili v letosnim Cisle 17, kdy jsme
se podivali na individualné postaveny
stroj Hanse Reye. Hans se rozplyval
nad tim, Ze karbonovy Force je dosud
nejlepsim kolem, které kdy na jizdu ja-
kymkoli terénem mél. A také jsme uvedli
fakt, Ze kolo se 150 mm zdvihu, osazené
kompletnim XTR, ma ve velikosti M vazit
11,8kg. Model Force Pro jsme si tedy
vyzadali do testu, abychom se o jeho
kvalitach presvédcili sami. Dostali jsme
vSak velikost L a hmotnost jsme navazili
12,5kg s pedaly Look Quartz, z ¢ehoz
vyplyva, ze uvedenych 11,8kg u stredni
velikosti je vazeno bez pedald.

Rozdil oproti leto$nim duralovym ra-
mim Force je znat na poli odpruzeni.
Nejenze jizda na karbonu je celkové pri-
jemnéjsi a pohodingjsi, ale také systém
ProPedal v tlumicich Fox RP 23 byl upra-
ven tak, aby mél mensi viiv na pruzeni.

My jsme si do tlumi¢e na hmotnost
jezdce 75 kg nafoukali béznych 150 PSI.
Odpruzeni se jevilo o trochu mékéi, nez
u jinych stroju a tak bylo velmi dobfe
vidét, jak systém funguje pod Slapanim
av terénu.

Pfi jizdé vsedé na rovném povrchu
s otevienym tlumicem se pii kazdém
Slapnuti pistnice lehce zanofila do tlumi-
Ce, takZe néjaky vliv pfece jen Slapani na
funkci systému ma. Stacilo véak pritvrdit
tlumi¢ modrou packou propedalu a by-
lo po pohupovani. Nutno podotknout,
Ze jsme navolili ze tfi poloh tu nejtvrdsi.
Tlumi¢ se tedy skoro nehnul, ale kaz-
dou veétsi nerovnost okamzite pohltil.
V rozbitéjsim terénu se pak zadni stav-
ba chovala jako opravdova zehli¢ka.
O priénych kofenech v cesté jsme
védeéli hlavné diky zraku, sedaci partie

€ GRADA

je vzhledem ke zdatnému odpruzeni
prakticky nezaznamenaly. Jizda do
kopce vsedé byla velmi pohodina, ale
opét bylo lepsi navolit vyssi vliv pro-
pedalu, jenz zadni stavbé nedovolil to-
lik propruzovat, pfiéemz na prekazky
reagoval pohotoveé.

Dobra véc do vyjezdu je moznost sni-
Zit zdvih vidlice Fox 32 Talas ze 150 mm
na 130 nebo 110mm. Hodné jsme ale
nadavali na nesmysIné rozhodnuti de-
signért této americké znacky zcela
funkéni a dobfe nahmatatelnou- packu
vymeénit pouze za kolecko s vyfrézova-
nym kiizem, jenz uprostfed navic ukryva
Cepicku ventilku. Nejenze se prsty hra-
ny ovladace $patné uchopuiji, ale také
se s koleGkem toéi ztuha a do polstarkud
prstu to prosté boli. U oviadace odskoku
to jesté pochopime, s tim se manipuluje
minimalné, ale u ladéni zmény zdvihu je
to feSeni zcela nelogické a neprijemné.

Sto padesat milimetrd zdvihu zad-
ni stavby ve vyjezdu ani pfi jizdé po
roviné prakticky neni citit, kolo jede
skoro stejné svizné, jako XC modely
se 100mm zdvihu. Proto souhlasime
s feSenim znacky vypustit fadu kol se
zdvihem 125mm, nové stroje force je
zcela bez obav nahradi a 25mm zdvi-
hu navic ve Slapavém rezimu jezdec
nepociti. Pravé naopak mu vsak pfijde

dva a pul centimetru navic vhod ve sjez-
dech, kde se Force chova jako absolut-
ni zehlicka.

Ovsem neni to zadny freeridovy
skokan, geometrie je stale jesté dost
crosscountryova a kolo je uréeno
hlavné pro sviznou jizdu vSemi sméry
jakymkoliv terénem. Obrovskou vyho-
dou je vysoka tuhost stfedové partie,
dand konstrukci systému, nizkd vaha
kola, ktera jezdce prenese pres prekaz-
ky a hlavné vysoce citlivé odpruzeni.
Velmi pfijemny je fakt, Ze pfi prejeti pre-
kazky zastavaji kliky zhruba ve stejné
pozici i pfes pohyb zadni stavby vzad,
fetéz za pedaly netahd a kazda zdvihu
odpovidajici nerovnost je bezezbytku
pohlcena, ¢i alespon zaoblena.

Ovladatelnost kola je zcela v mezich,
podili se na ni jak Ghel hlavy 69° (pfi nej-
vy$S§im zdvihu vidlice 150mm) tak i kratsi
predstavec Thomson o délce 90mm a §i-
roka fiditka Ritchey Pro délky 680mm.
Trochu kratsi by mohla byt zadni stavba,
jejich 433mm se sice podili na stabili-
té ve vysokych rychlostech, ale délka
okolo 425mm by jisté prospéla celkové
tocivosti a lepSimu zvedani na zadek
v prudkych sjezdech &i pfi nadhazovani
predniho kola pres prekazky. V intencich
XC jizdy je to vSak zcela v normé.

Stied je o néco vysSe, nez byva u XC
ramud zvykem. Je to dano vyssim zdvi-
hem, ktery musi mit prostor pro chod
na doraz. Kolo disponuje mnohem lepsi
prostupnosti terénem, takze tim ¢astec-
né vyvazuje mensi ochotu ke zvedani
do vzduchu.

Pro koho

Celkové je GT Force Carbon vyva-
zenym strojem, ktery poskytne velmi
pohodiné a zéroven svizné svezeni v ja-

kémkoli, pro XC jezdce predsta-
vitelném terénu, aniz by jej néjak
zbyte¢né hendikepoval svym
hlubokym zdvihem pfi §lapani.
Ve sjezdu pfinese zcela nové
a netusené zazitky z jizdy a do-
voli svému majiteli zdolat daleko
strméj$i a hlavné rozbitéjsi pa-
séze, nez na které byl doposud
zvykly. Rozhodné neni tieba se
bat vyssiho zdvihu, ten prijde ke
slovu pouze ve chvilich, kdy je
skute¢né potieba, ale béznou
jizdu nijak negativné neovlivriu-
je. Takze kolo Ize s klidem v dusi
doporucit i maratoncum, ktefi
hledaji skvéle ovladatelnou rake-
tu, se kterou ve sjezdech svym
soupefim ukéazou zada, ale ve
vyjezdu se rozhodné o moc vic
nezapoti. u

univerzalita pouziti, sviznost jizdy,
minimalni propruzovani pod Slapanim,
hluboky zdvih v tézkych pasazich

titérny ovlada¢ zmény
Q zdvihu vidlice, delsi
zadni stavba

Velikost L

a Uhel hlavy 69°

b Uhel sedlové trubky 72,7°
C Horni ramova trubka 600mm
D Délka sedlové trubky 487mm
E Délka zadni stavby 433mm
F  Rozvor 1121 mm
G Hlavova trubka 130mm

Sensor Thermo Evo

Fred Milson

BikeMANUAL

vse, co potiebujete védét o svém kole

ilustrovany navod,
jak si vybrat, udrZovat
a opravit vSechny typy kol

2127 cm,
$itd vazha,
192 siran,

Vyrobce sportovniho obleceni
a funkcniho pradla Sensor
prichazi s inovovanym
modelem Thermo Evo. My
jsme ho testovali pri rijnové
vyjizdce do Krkonos, kdy se
teplota pohybovala pouze
slabé nad bodem mrazu a na
zemi lezely zbytky prvniho
snehu.

mplet slozeny z horniho dilu s dlou-
K m rukéavem a dlouhych spodk, ktery
e uréeny jako prvni vrstva, ma hladkou
stranu, odolnou proti zatrhavani. Diky
jemné pocesané vnitini strané je velmi prijem-
ny na télo a okamzité po obleceni silné hreje.
Mé propracovany stiih a té$né kopiruje linii
téla, aniz by se jezdec citil omezen v pohybu.
Nechybi dulezité detaily jako vyvyseny lime-
Gek, piiléhavé manzety rukavu &i prodlouzena
zadni partie trika, ktera se ani pfi pohybu ¢i
v cyklistickém sedu nevyhrnuje a dostate¢né
tak chrani zada pred prochladnutim. Kalhoty
jsou v pase zakonceny pruznym lemem, jenz
je drzi na pozadovaném miste.

- Zaskar Carbon Expert, vel. XL

- Force 3.0, stribrna barva, vel. Sa M

Nedilnou soucasti testu je i hodnoceni
barvy a vzoru, které v tomto pripadé davaji
jasné najevo, ze se jedna o vyjimecny vyro-
bek a vlastné celou sérii. Sensor se totiz stal
hlavnim dodavatelem obleceni pro aktéry
i nataceci stab filmu Snézenky a machfi 2. Ve
filmu tak budeme moci spatfit legendarniho
Vikyho Cabadaje ve sluSivém oblecku znamé
znacky. Nami testované modely maji zajima-
vy a ponékud neobvykly design - vétSinu
prostoru zabira kostkovany vzor, prostfidany
s jednobarevnymi plochami, na rukavech se
potom vyjima napis Sensor. Co se tyka ba-
revného provedeni, damska verze kombinu-
je nézné ruzovou barvu s bilou, zatimco pro
pany vyrobce pfipravil ¢erveno-cerny model
,a la Spiderman®.

Komplet dobie saje pot a odvadi ho od po-
kozky, takze jezdec ma pocit komfortu i pfi in-
tenzivnéj$im vykonu. Vzhledem k uvedenym
vlastnostem je tento vyrobek vhodny spise
pro cyklisitku provozovanou v chladnéjsch
ro¢nich obdobich, kdy jezdec musi Celit niz-
kym teplotam a studenému vétru. Velmi dob-
rou volbou by podle naseho néazoru mohl byt
i pro tréninky na bézkach. Cena trika je 520
a spodkl 695K¢, komplet se pak vyrabi ve
vSech velikostech od S az po XL.

(pet)

632c3-Ke 53.999-K
42539k 35.999,- K

- Avalanche 1.0 Disc, stfibrna barva, vel. L 1ges5-ké
-a mnoho dalsich kol za zajimavé ceny skladem!!!

Sezimova 10, Praha 4

tel: 241 741 09I, 241 74 96l

info splatky: 800 159 235
724 BO 240

e-mail: info@sterba - kolacz
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Kolekci bryli znacky Specialized charakterizuje nejen
nekonvencni design, ale predevsim vyuziti sSpickového
materialu pro vyrobu zornikd. Polymer s oznacenim

NXT byl plvodné vyvinut pro zaskleni kabiny bojovych

vrtulnikl Apache.

pfipadé cyklistickych bryli ma
VSamozFejmé pouze zlomkovou
tloustku, ale i tak zaruci vybornou
odolnost proti poskrabani ¢i lomu a bez-
konkurenéné nizkou hmotnost. Samotna
skla jsou proto bez probléml schopna
zaroven suplovat nosnou obroucku bryli,
coz dokazal jiz model ARC, jenz se stal
také nejleh¢imi brylemi na trhu. Viastni
nékolikaletd zkusenost s typem ARC
je maximalné presvédcuijici, ze zorniky
z NXT polymeru jsou takika neznicitelné.
Bryle jsou i po nékolika sezonach stale
jako nové. Reklamni materialy znacky
Specialized tedy v tomto ohledu nijak
nepfehani.
Vedle samotného materialu zorniktl je
u bryli tohoto vyrobce zésadni také jeho
fotochromicka Uprava Adaptalite se sa-
mozatmavovaci funkci. BEhem nékolika
sekund se tato skla pfizpUsobi aktualnim
svételnym podminkam, takze pfi stan-
dardnich situacich si cyklista celoro¢né
vystadi s jedinym typem bryli. Zatmaveni
¢i zesvétleni zorniku sice neni tak silné,
jak to zname z klasickych civilnich skel
Heliovar, i tak je ale dostatecné znatelné.
Vyrazné proto Setii oci cyklisty pfi zmé-
nach slunecni intenzity, tedy napfiklad
pfi viezdu z proslunéné louky do lesniho
stinu a podobné. Okamzik zesvétleni ¢i
ztmaveni skel je jasné patrny a oprav-
du prichazi bezprostfedné po zméné
svételné intenzity. V pfipadé silni¢nich
a MTB modell bryli pouziva Specialized
rozdilnou povahu koufového zatmaveni,
zatimco u prvniho typu jsou zorniky lehce

Nocéni Cannondale

Nabidka doplrnkd s logem
Cannondale je stéle sirsi

a zahrnuje dokonce i predni
osvetleni. Dvojici svetel
Cannondale Foresite jsme

do Eervena, bikové modely vychazi z jan-
tarové zluté.

Nasim testem prosla dvojice no-
vych MTB modelt z letosni kolekce
Specialized, a sice ryze cyklisticky typ
Divide a cyklo-civilni model Arcterra.

Specialized Divide

Bryle Divide jsou charakteristické
svym rozmérnym rameckem, jenz ma
hlavni zésluhu na vyborné ochrané oci
pfed vétrem a rovnéz téméf nulovém
omezeni zorného pole jezdce. Prestoze
bryle nemusi diky tvaru sluset Uplné kaz-
dému, préavé jejich celkové vétsi rozméry
jsou jasnou vyhodou. Ani pfi rychlé jizdé
se k o¢im jezdce nedostane nepiijemny
proudici vzduch. Tyto bryle proto na kolo
doporucime i alergikim a véem ostatnim,
ktefi maji o¢i nadmérné citlivé, at uz na
pyl ¢i prach. | pfes dokonalou ochranu
zraku vSak nedochazi k vyraznéjSimu
zamlzovan skel, bocni ventilani systém
v tomto smeéru funguje na vybornou.

Tvarové bryle vychazi z jiz tradi¢niho
modelu Chicane, pouze jsou celkove
0 néco Vetsi a robustnéjsi. Vylozené ne-
znigitelné se tvafi material rameckd, jenz
je hodné pevny a zaroven dostatecné
pruzny. Usazeni na obli¢eji neni co vy-
tknout, $ifka nanosniku i zakonéeni mirné
prohnutych sklopnych nozicek je zcela
optimalni. Dvojici pantti na kazdé strané
prochazi dlouhy ep v podobé ocelové-
ho $roubku, takze i zde je vSe vyreSe-
no s ohledem na maximaini Zivotnost.
Pfijlemna je také o néco vétsi vzdalenost

mezi okem a zornikem, diky ¢emuz se fa-
sy nedostanou do kontaktu se skly.
Cena bryli Specialized Divide je 2690
korun. V této ¢astce je zahrnut i pevny
transportni obal ¢i specialni textilni ubrou-
sek na lesténi skel. V nabidce jsou cel-
kem Ctyfi barvy obruby, vedle Cerné jesté
bronzova a svétle nebo tmavé modra.

Specialized Arcterra

Typ Arcterra vznikl evoluci pavodniho,
jiz zmiflovaného modelu ARC. Tvar zorni-
ku je velice podobny plvodnimu provede-
ni, pouze vrchni okraj ma plynulejsi pri-
hyb a na jeho zadni strané pfibyl pryzovy
doraz na celo. Sitka nanosniku a jeho
Ukos jsou naprosto univerzalni, tyto bryle
nebudou sedét jen malokomu. U nozicek
ocel nahradila ptvodni titan, obepnuti
hlavy je u nového modelu o néco jistéjsi.
Na tom ma zasluhu i rozmérnéjsi gumové
protiskluzové zakonceni nozicek.

Oproti modelu Divide sedi typ Arcterra
na obliCeji o néco vyse, takze se pod
bryle pfi rychlé jizdé East proudiciho
vzduchu prece jen dostane. Rozhodné
ale ne v nepfijemné mife. Odolnost proti
zamlzovani je i zde vyborna. Vedle pou-
Ziti na horské kolo si tyto bryle dovede-
me skvéle predstavit jako civilni modni
doplnék. Moderni tvar modelu rozhodné
nevyzaduje kombinaci s pfilbou, takze
se typ Arcterra mlze stat vylozené celo-
roénim pro vSechny piilezitosti. Samotny
tvar vSak nemusf sluset UpIné kazdému,
ostatné jako u vSech bryli.

Cena 5990 korun odrazi exkluzivitu
modelu, ktery se vyrabi s ¢ernymi nebo
lesténymi nozickami. V nabidce je také
verze Arcterra Small, pro jedince s uzsim
obli¢ejem, pro zeny ¢i juniorské zavodni-
ky. | zde cena zahrnuje pevné pouzdro
a textilni ubrousek.

(kad)

)

la Selle An-Atomica, které svym provedenim lehce pfipomina slavu anglic-

kych koZenych sedel Brooks. Zvifeci kiZi najdeme i zde, nebot vyrobce
z Wisconsinu v USA tvrdi, Ze v zajmu maximéalniho komfortu a ochrany jezdcovych
nejchoulostivéjsich partii je nutné pouzivat to nejlepsi, co pfiroda poskytuje. Sedla
An-Atomica se vyrabi ruéné v USA, takze zadné asijské délniky pfi svém zrodu ne-
potkaji.

Ale na rozdil od anglickych brooksu je ve stfedové partii otvor, ktery an-atomi-
ce umozriuje pfi kazdém $lapnuti pfizplsobovat svij tvar mom Inimu zakfiveni
sedacich partii jezdce. O tom se podle slov zastupce znacky zatim méli pfilezitost
presvédcit mnozi jezdci dlouhych trati, véetné vitézky zdvodu pres Ameriku RAAM.
Ta se nechala slyset, ze o sedle skoro celou dobu ani nevédéla, coz pry doposud
nemohla fici o zadném jiném. Ale slova sponzorovaného jezdce je vzdy treba brat

N a jednom z testovacich stroji severské znacky Pronghorn jsme si vSimli sed-

i.

s rezervou a tak jsme se na modelu Titanico LD Watershed sami radi svezli. Sice
na pouhych péti kilometrech, ale okruh nepostradal zadnou dulezitou prirodni pa-
séz. Dlouhodoby pfinos tak hodnotit nemuzeme, ale hned po usednuti bylo citit,
jak se sedlo vytvarovalo. Slapani vsedé bylo mnohem pohodIngjsi, nez na tzkych
a tvrdych XC ziletkach, télo sedla prosté pracuje presné tak, jak se hybou stehna.
Obava, zda se do otvoru v sedle néco nezasekne a neskfipne, se ukazala jako zby-
te€nd, sedlo funguje dobie a poskytuje dostatek pohodli.

Jedinym neduhem testovaného modelu Titanica, jenz se projevi pfi pouzivani na
XC, je zbytec¢né velka Sitka zadni partie, a to neobvyklych 145mm. Takze pokud jez-
dec musi ve sjezdu presunout tézisté za sedlo, pfi navratu si stehny skrtne o ne zrov-
na hladké hrany bocnic. Udélat to desetkrat za vyjizdku, stehna nebudou rozhodné
vypadat jako nova. Nastésti se vSak vyrabi i modely s mensi Sitkou.

Je Skoda, Ze se Selle An-Atomica zatim neobjevila v nasich krajich, jisté by udé-
lala radost nejednomu prostatikovi. Také ladi¢i designu by si jisté vybrali z mnoha

ch variant sedel, jako je tfeba ruda, rizova, ¢erna, oranzova, bila, stfibrna,

zelena &i Zlutd. Cena se podle slov prodejce v USA pohybuje na Grovni “ku

Nisene. Hmotnost testovaného sedla jsme se bohuzel nedozveédéli, ovsem v piipa-

dé sedacich partii nema smysl $etfit na vlastnim zdravi, nebot mnohé superlehké
,skofapky“ z karbonu mohou pfi honbé za gramy zpUsobit vic Skody, nez uzitku.

(mig)
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porovnali béhem podzimnich
vyjizdek, kdy je navrat za tmy
celkem béznou realitou.

Zékladem obou svétel je duralové té-
lo, které je zarukou vysoké odolnosti,
o ¢emz nas ujistil pad jednoho z nich
na asfalt ve vysoké rychlosti. Mensi model
Plus s délkou téla 100mm disponuje devi-
ti LED diodami, vétsi model Ultra s télem
délky 110mm ma jedinou ultra svitivou 1W
diodu. Valcovité télo ma zadni i predni uzavér na
zavit, takze je zajisténa dostate¢na vodéodolnost.
Tri mikrotuzkové baterie jsou uvnitf ve vyjimatel-
ném plastovém pouzdru. Na zadnim Sroubovacim
uzavéru je umistén spinac.

Pro obé svétla je kromé totozného tvaru s vyraz-
nym odfrézovanim zvysSujicim atraktivitu vzhledu
spole¢ny i drzak na fiditka. Jde o klasickou objim-
ku s posuvnym paskem a rychloupinaci packou.
Na ni je nasunuta a zajisténa zobackem plastova
objimka svétla, ktera je svrchu oteviena a na bo-
cich nese vyfez ve tvaru loga zna¢ky Cannondale.
Upevnéni drzaku na fiditkach je bez problémd, stej-
né jako velmi snadné nasunuti svétla do objimky.
Bohuzel tato jednoduchost skyta i nevyhodu v po-
dobé nepiilis pevného usazeni svétla v objimce.
Pro rozsviceni je tfeba zatlacit na spina¢ na zadni
sténé vétsi silou, coz posune svétlo trochu do-
predu. Nastésti délka téla umoziuje stisknout za-
roven predek i zadek jednou rukou, a tak svétlo za-
pnout bez pohnuti v drzéku. Druhou vytku zaslouzi
jeho stabilita v objimce pfi jizdé v terénu. Shora ne-
uzaviena objimka totiz na rozbitém povrchu svétlo
neudrzi a to mize vypadnout, coz se ndm stalo pfi
vjeti do diry na asfaltce. Odolnost svétla je ale vyso-
ka, takZe az na par odérek duralového téla bylo bez
uhony. K zajisténi ale bude stacit jakakoli gumicka
previéknuta pres drzak a svétlo. Vyhoda v rychlém
vyjmuti svétla pfi opusténi kola je tedy vykoupena
zminénou moznosti jeho vypadnuti.

Vykon svétel je velmi podobny, ovsem devitidio-
dovy Plus ma $irsi kuzel, ktery sviti takika na celou
$ifi vozovky. Je dostatecné ostry na vzdalenost do
deseti metrd, jeho intenzita je na stfedni Grovni. Pro
bézné vecerni navraty tedy dostatecny pomocnik,
pro specialisty jezdici za tmy bychom doporucili
néjaky vykonnéjsi model.

3

Ultra disponuje jedinou diodou o vykonu 1 W,
a jeho kuzel je tedy mnohem mensi. O to vice je
ale ostrej$i a ma vyssi intenzitu. Zhruba polovina
Sife osvétlené vozovky je dostatetné osvétlena
na vzdalenost patnacti metrd. Nedisponuje tedy
schopnostmi osvétlit jezdci kioviny po strané cesty,
ovsem povrch do vétsi vzdalenosti pred kolem od-
kryje spolehlive.

Verdikt obou svétel je tedy jasny, model Plus
bude vhodnéj$im univerzalem pro bézné jezdéni,
Ultra naopak poslouzi dobfe pfi no¢nich vyjizdkach
v horsim terénu, kde je potfeba vidét dal pred sebe.
Hmotnosti a ceny obou svétel jsou véetné drzaku
i baterif, 120g Ultra za 790 korun a 109g Plus za

490 korun. (u2)
odolnost vici poskozeni, design, vyjmuti

o z drzaku
Q usazeni v drzaku




Protoze se vénujeme hlavné technické problematice,
nebude i pres zavadejici nazev tento ¢lanek vénovan

Vedeni hadicky
vnéjskem az

na spojovaci
mustek je jednim
z jednoduchych

a funkcénich reseni,
i kdyz lepsi by
bylo hadi¢ku od
trmene tahnout

po vnitini strané
kluzéku. Stahovaci
pasky jsou zde
nezbytnosti. Bez
nich by totiz
hadicka klouzala po
materialu a neustéle
jej obrusovala.
Pevné dotazeni

a zamezeni jejiho
pohybu jsou
zakladem ochrany
vidlice.

complete (yr 7]
bike care —

Chain Star "normal” - mazivo na fetézy ® Chain Star "extr
Lube Star - mazivo na loiska a stredy ® Lube Star
Lube Star "titan" - mazivo na titanové
Silicone Star - silikonové mazivo pro mazani chodu vidli
Cyklo Star - mycf prostiedek na kolo * Cyklo Star
Professional line: Fork Star - tlumitovy ole] ve verzi 5W, 10W « Brake
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+Vis, které tretry jsou nejlepsi?

«Uneses 8 prileb najednou?

.cykl.cz - kompletni cyklistické informace

Sezimova 10, Praha 4, tel.: 241 741 091, 241 741 961,
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vlivim jizdy na kole na prostatu, ale zcela obycejné
E hadi¢ce kotoucovych brzd a jejimu vhodnému umisteéni.
[*)
-
[*]
Y]
[T
@

adi¢ka ¢i bowden, zni to zcela
H jednoduse a tak néjak logicky uz
si v hlavé promitame jejich teore-
tickou linku z fiditek az k zadnimu nabo-
ji, pfipadné k tfrmenu na predni vidlici.
Jisté, vétsina vyrobcd nasla pro své
ramy ideél vedeni bowdenaze ¢i hadic-
ky kotoucovek, ovéem po nékolika mé-
sicich pouzivani je na kolech vidét, ze ne
vzdy byla myslenka spravna. Hluboké
jizvy na materidlu ramu, v drtivé vétsi-
né duralu, jsou smutnym svédectvim
toho, jak nenapadné dokazala ta drob-
nost, jako je hadicka, brousit material,
a zeslabit ndm tak v daném misté sté-
nu trubky ¢&i dokonce korunku vidlice.
Sice bylo jiz dost fe¢eno o ochrannych
samolepkach na ram, pfipadné pouziti
lepici pasky, ale pod fetéz se drive ta-
ké pouzivala jen samolepka, abychom
se dnes dopracovali k masivni ochrané
v podobé silného neoprenu, ktery chra-

\

ni opravdu spolehlivé.

Co se vedeni bowdent tyce, je to
desitkami let vylepSovany a provéreny
systém, kde nebylo az s pfichodem
celoodpruzenych kol moc co ménit.
Pravé odpruzeni nam nastolilo v pfipa-
dé vedeni hadicek a bowden( novy fad
a ne kazdy se ho drzi. Zatimco bowde-
ny u hlavové trubky jsou jasné vedeny
po obou stranach, nezalezi, zda jsou
nasledné vedeny po spodni ¢ horni
trubce, zbytek ramu uz to mé slozitéjsi.
Na hlavovou trubku dédme samolepky,
protoze poloha bowden a hadiek
je tam ve vertikéInim sméru takika ne-
ménnd, takze neni tfeba chranit pfilis

velkou plochu. S odpruzenim je to ale
mnohem horsi. Néktefi vyrobci pouze
pridali dal$i Gchyt hadicky ke stavajicim
opérkam bowdent fazeni a nékudy to
,hatahli“ az k pfehazovacce nebo zadni
kotoucovce. Odbytou praci si dnes kaz-
dy mlze prohlédnout na svém ramu,
kde mu v nékterych mistech uz mnoho
nosného materidlu nezbyva. Naopak
kvalitni vedeni nezanecha na ramu vy-
razné stopy v podobé odfeného laku ¢i
dokonce ryh v materialu.

Vidlice kontra hadice
Abychom zacali postupné, probere-
me si nejprve moznosti vedeni hadic¢ky
predni kotoucové brzdy. U vécek pro-
blém neni, tam se bowden ni¢eho ne-
dotyka. V pocatcich kombinace kotou-
Covych brzd a odpruzenych vidlic nikdo
piilis nefesil, kudy bowden v pfipadé
mechanickych ¢i hadi¢ku u hydraulik od
tfmene tahnout. Standardem bylo vede-
ni hadi¢ky od tfmene po vnéjsi strané
kluzéku az ke spojovacimu miustku,
kam byla stazena paskem. Néasledné

Tato nenépadna ryha ma hloubku
2mm, coZ muzZe ¢asem na korunkach
nékterych lehkych vidlic vést

k poskozeni konstrukce. VZdy je totiz
pociténo s urcitou tloustkou materialu
v daném misté, a pokud ta se vyrazné
snizi, maze dojit k prasknuti.

Zde se ochranna samolepka minula
ucinkem, hadic¢ka s ni takrka neprisla
do kontaktu, ale brousila hranu korunky.

volné vedeni az na fiditka uz neposkyto-
valo zadnou moznost kontaktu s ramem
¢i vidlici. Volny priihyb hadi¢ky do boku
byl i pfi vyrazném propruzeni do zdvihu
stale co do bocni vychylky mensi nez
Sifka fiditek. Tato varianta nabizi diky
vyraznému stazeni hadicky ke kluzaku
a mustku nulovy pohyb po materialu,
takze nedochazi k poskozeni. Pokud
podloZime hadiCku pred stazenim pas-
kou, mizeme si byt jisti, Ze béhem po-
uzivani opravdu neposkodime ani lak.
Jedinym Uskalim je moznost zachyceni
vétve pii prijezdu lesem, protoze volny
bo¢ni oblouk hadicky k tomu nabizi do-
statek prostoru. Druhé nebezpeci pred-
stavuje samotné poskozeni hadicky
na vnéjsi strané kluzéku pfi padu mezi
kameny, kdy je hadi¢ka na boku vidli-
ce nechranéna. Tuto variantu Ize v8ak
eliminovat tim, Ze hadi¢ku vedeme od
tfmene nikoli po vnéjsi strané kluzaku,
ale vnitrkem. Prakti¢nost a ochrana jak

KAM S HADICKOU?

hadicky, tak materiélu vidlice je doko-
nala.

Na jednu stranu by se dalo fici, pro¢
takové obavy z hadicky, kterda ma po-
vrch z mékkého plastu, a neméla by
tedy byt prili$ agresivni vaci materia-
lu rdmu &i laku. Bohuzel tfeni i tohoto
materidlu mize byt dostate¢né ucinné,
navic si musime uvédomit, ze pfi jizdé
v blaté se mezi hadicku a rdm nebo vid-
lici dostanou nedistoty, které tvori jakou-
si brusnou pastu. Nasobeno mnozstvim

Naprosty ideél ve vedeni hadicky.
Vnitfni strana vidlice, na mistku
predni tichyt pro dokonalé usazeni
a zezadu zarez pro jisté dosednuti
stahovaciho pasku. Tolik let to
trvalo, nez to prislo s novym sidem.

cykll pruzeni ¢i vibraci béhem nékolika
kilometrd jizdy je jasné, ze kotou¢ té-
to ,brusky” jede neustale naplno, aniz
bychom to postiehli. Tento ¢lanek tedy
berme jako varovani pred tichym, ale
Géinnym nepfitelem Zivotnosti nasich
ramd a vidlic, kterému se Ize U¢inné
brénit. Samolepky, stahovaci pasky,
ale hlavné promyslené vedeni hadicky
a bowdenu dokazou udélat pro trvan-
livost laku a materialu opravdu hodné.
Postupné si ukdzeme jednotlivé zpUso-
by vedeni hadi¢ek u vidlic podle vyrob-
cu a také riizné finty pfi vedeni hadiek
k zadni brzdé u celoodpruzenych kol.
(uz)

Tentokrétjsme zavitali na stranky klubu z Viysociny, konkrét-
né od Pelhfimova a jesté presnéji z Rynarce. Na adrese
www.cyklohobbyrynarec.wz.cz Ize ziskat informace o klubu
Cyklo Hobby Rynarec, coZ je parta cyklistickych nad$enct
sdruzenych pod organizaci Sokol Rynarec.

Uvodni strana obsahuje centralni fotku tymu a nalevo pak
kompletni rozdéleni vSech ¢asti stranek.

Hned prvni Aktuality jsou nabité informacemi kolem nedél-
nich tymovych vyjizdék a také kolem vlastniho zavodu Cross
Country Rynarec. Kdo se vSak chce dostat dal nez na lokalni
zapoleni, ten zde najde i povidani o bikové dovolené v Jul-
skych Alpach nebo povidani a fotky z tymovych vyjizdék ¢i
dalsich zavodu. Je toho opravdu pozehnané, takze kdo hle-
da néjaké zajimavé tipy na vylety v okoli Pelhfimova, muze
se inspirovat. Informace jsou casti stranek vénované hlavné

Vitdme Vs na strankich

eyklmtického oddilu T) Sokol Ryndrec

problematice kola a véemu, co se ho tyka. Jsou zde odkazy
na dalsi weby zabyvajici se cyklistickou tématikou a nechybi
ani vycet tras, které se chystaji ¢lenové tymu pro navstévniky
stranek peclivé popsat.

O nas je kompletni historie tymu a také obce Rynarec, coz
je doplnéno o Cleny tymu, kierym byla dopfana jen fotografie
a jméno, osobni informace chybl’. Uspéchy skryvaji jen néko-
lik fotek ze stupnu vitézl, ovéem Fotogalerie nabidne docela
dost obrazki z vyletd tieba kolem Dunaje nebo ze zavodu [}

kniha umozruje zanechat vzkaz a posledni odkazy uz se
kaji jen starsich rocnikl vlastnino XC zavodu. Za zminku stoji

i odkazy vpravo na strance, které skryvaji polohu Rynarce ne-
bo Cyklodiskusi ¢i pfedpovéd pocasi v nasi republice.

omeréni stranky jsou v téchto chmurnych dnech vénova-

y vécné rozzarenému a usmévavému pojeti Zivota osa-
zenstvem firmy Ultrasport. Na adrese www.ultrasport.cz najde
navstévnik nejen odkazy na jednotlivé nabizené znacky, ale
také dostatek sebeironie, humoru a zébavy. Uvodni stranka
ma v horni ¢asti umisténa loga jednotlivych znacek, pod nimiz
se skryvaji zakladni informace o konkrétnich produktec
pInéné fotkami. Vyjimkou je Sensor, ktery nasméruje na
nika na vlastni stranky pIné funkéniho oblecenti, a hlavné fotek
vseml obllbenych modelek.

ale je hlavni stranka doplnéna novinkami ze svéta bikingu,
Vi ou tykajicimi se nabizenych znacek, ale tfeba i zavodu,
setkani pfiznived Rocky Mountain nebo i sdruzeni GeMBa.
Nechybi také odkaz na kamennou prodejnu ve Svitavach
Rozhodné doporucujeme odkazy zcela nahore, které nacina
historie firmy, znéjici dnes az neuvéfitelné, protoze dle popisu
to tenkrat musel byt dost punkovy zacatek. Galerie obsahuje
image fotky od Rocky Mountain, vlastni pociny v ni nehledej-
me. Blog je prostiedek komunikace se zakazniky a odkaz E-
Shop mluvi za v§e. Spinning je rozpisem hodin této aktivity ve
svitavské provozovné.

Stranky Ultrasportu doporuculeme prolézt do detailt
vylozene kvili nabizenym znadl , ale hlavné kvl pojeti vét:
ny textd, abychom se tu cyklistiku naucm brét i trochu nevazn

(u2)




ola se jménem bi-
kové legendy Johna
Tomaca jsou zpat-

ky a nové i na nasem trhu.
Prestoze se znacka Tomac
specializuje hlavné na ce-
loodpruzené stroje, nabizi
i dvojici pevnych ramu a ce-
lokarbonovy Type X2 prosel
i nasima rukama.

Chaoticka elegance

Karbonovy ram se uz na
pohled odlisuje od konku-
rence. Pohledova vrstva to-
tiz neni tvofena ani 3K nebo
12K mfizkovanou strukturou pleteniny,
ale jde o ,chaotické usporadani“, kdy
takika kazdy centimetr plochy vypada
jinak. Misty to pusobi dojmem, ze je
nékde odreny lak, nebo ze urcité partie
na sebe nenavazuiji Cisté. Jde ale Cisté
o designovou zdlezitost, na vlastnosti
ramu to nema vliv a pokud ano, pak roz-
hodné kladny.

Elegantni tvarovani ramu zacina hned
u hlavy, kde je spodni trubka vyrazné
rozsifend, ovSem nasledné pokracuje

v kruhovém profilu az ke stfedovému
pouzdru. Horni trubka ma stejny prifez
a na zadné zbytecné profilace si taktéz
nehraje. Retézové vzpéry zadni stavby
vychazi z masivniho bloku materialu
kolem stfedového pouzdra v elipsovi-
tém profilu, aby se nasledné zménily
v hranaty. Na ten navazuji CNC obrabé-
né duralové patky, které jsou opakem
rdmu. Jejich ostfe fezané Ctvercové
tvary pfesné navazuji na profil trubek.
Specialitou je drzak tfmene kotoucovky
vychazejici pfimo z patky, ktery je nale-
pen a nanytovan na horni vzpéru, navic
je mezi obéma trubkami vlepena dura-
lova vzpéra pro lepsi rozlozeni tlaku pfi
brzdéni. Sedlové vzpéry kruhového pru-
fezu pak konéi v masivni monostay.

Zatimco lanko prehazovacky a hadi-
ce zadni brzdy jsou vedeny pod horni
trubkou, pfesmyka¢ ma své ovladani
vedené pod spodni trubkou. Bohuzel
bowden pred stfedovou spojkou je ote-
vieny, takZe toto misto bude vystaveno
vodé a necistotam, coz se urcité projevi
na plynulosti chodu presmykace, to je
ale jedina nase vytka k celému kolu.

Pohodina tuhost

Bike je koncipovan pro vyraznou tu-
host a dostate¢né pohodli pfi zachovani
nizké hmotnosti. Ram ve velikosti M by
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mél vazit 1100 gramu. Nase jizdni dojmy
tohle v8echno jen potvrdily. Testované
ikselko“ nabidlo stfedné natazeny po-
sed, kdy fiditka byla nize, ovSem jezdec
nebyl nijak vyrazné natazeny dopredu.
Ato i v kombinaci s dozadu zalomenou
sedlovkou Thomson. Pifjlemny a vyva-
zeny posed tedy rozhodné nadchnul
i pfi delsi jizdé. Jizdni vlastnosti byly ve
vSech smérech perfektni. Diky solidni
tuhosti ramu byla akcelerace na vy-
borné drovni, ovéem diky materialu
nebyl ram piehnané tvrdy. Na plynuly
zabér do pedali reagoval jen slabym
propruzenim, ale to se zvySenim sily
nenabyvalo na intenzité. Ram jakoby
dovolil propruzit jen do uréité predem
nastavené miry, aby se pak okamzité
zastavil a ztvrdnul. Pfi vyssi frekvenci
Slapani se ale zadni stavba skoro ne-
hnula a predni trojdhelnik povolil jen
nepatrné. Skoro se zda, jakoby kon-
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struktéfi nastavili urc¢itou minimalni mez

boéniho propruzeni, za kterou se ram
Z nedostane, i kdyby jezdec sebevic
tél.

Naopak absorpce razd a jizdni komfort
byly na vysoké drovni. | s duralovou sed-
lovkou bylo citit, jak se nerovnosti v ramu
ztréceji a jizda je vyzehlena. Kombinace
tuhosti a komfortu je diky pouZiti viaken
HiModulus na kritickych mistech ramu
na velmi slusné drovni. Téchto viaken
je u tomaca pouzito dobrych 20% na
rozdil od levnéjsich rdmG konkuren-
ce. Superlativy nelze Setfit ani smérem
k ovladani kola. Diky kratsimu posedu
bylo kazdé pobidnuti fiditky okamzité
provedeno zménou sméru. Do zatacek
jde tedy i velikost XL velmi slusné, ovéem
ve vyssich rychlostech nelze tvrdit, ze by
kolo bylo neposlusné a vrtkavé. Pomér
mezi drzenim sméru a hbitym manévro-
vanim je opét vyvazeny.

Ve sjezdech se ukazal krat$i posed
byt vyhodou, takze v prudsich pasa-
zich nebylo problémem pfesunout té-
ziSté za sedlo. Vidlice Rock Shox Sid
dokazala v kombinaci s kar-
bonovym ramem pfinést
velkou miru komfortu pro
jezdcovy dlané, navic tomu
pfispéla i karbonova fiditka
Easton.

Ve vyjezdech v sedle drzel

bike stabilné, ale zavér ostrej-
Sich stoupani byl o tenden-
ci stavét se na zadni. Plasté
Kenda Blue Groove ve vyjez-
dech sice podrzely diky mék-
ké smési a totéz plati i pro
sjezdy, ale v ostrejSich zatac-
kach jim trochu agresivnéjsiho
vedeni chybélo.

pomér tuhosti a komfortu,
ovladani, hmotnost

Security Tech Germany

nejvétsi evropsky vyrobce

mechanického zabezpeceni

Komponentové osazeni je
pomérné  zajimavym  mixem.
Radici packy Sram X9 ovla-
daly prehazovacku Sr: X-0
a zaroven presmyka¢ Shimano
Deore XT na stejnojmennych
klikach. Nicméné tato originalni
kombinace fungovala naprosto
Cisté a spolehlivé. Totéz Ize fici
o brzdach Avid Juicy Seven.
K odolnosti zapletenych kol DT
Swiss X 1800 také nemame vy-
hrady.

Tomac Type X2 je dle naseho
soudu stroj se skvélymi vlast-
nostmi ramu, ktery nezklame

ani zavodnika ani nadSeného spor-
tovce. Obéma poskytne vysokou miru
komfortu, snadné ovladani, vysoky vy-
kon a nizkou hmotnost. ]

Uhel hlavy

Uhel sedlové trubky
Horni rdmova trubka
Horni trubka vodorovné
Délka sedlové trubky
Délka zadni stavby
Rozvor

Hlavova trubka

* lankové zamky

*"U" zamky (podkovy)

* specialni zamky

* fetézoveé zamky
* cyklistické prilby

* cyklistické tasky

ST 3700 KF Bellamy

kontakt:

ABUS CZECH s.r.o0.
Bohuslava Martini 7
140 00 Praha 4

Tel.: 241 040 955
Fax.: 241 445 020
e-mail: abus@abus.cz
http: www.abus.cz
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Jedna z nejmladsich
domacich znacek,
brnénsky Pell’s, se kazdy
rok snazi nabidnout
komplexnéjsi radu
produktl zahrnujici skoro
vsechny typy jizdnich

kal. Pro sezonu 2009 je
tomuto cili opét o krGcek
bliz.

ell's je dnes bezesporu jednim
pz hlavnich predstavitell karbonu

u nas, at uz jde o specidly, séri-
ové ramy, vyuZziti tohoto materialu na
jednotlivych partiich rdm( nebo samo-
statné dopliiky a komponenty. Hlavnim
tahakem jsou ovSem celokarbonové za-
vodni modely.

Silniéni eskadra

NejvySe postaveny silniéni model
Se7en byl predstaven jiz vloni, ovéem
letos dostal novy design a drobné de-
taily. Integrovana sedlovka je zde samo-
zfejmosti, novinkou je moznost volby

.

mezi zamkem s objimkou
pro jemné doladéni pose-
du, nebo napfimo vlepe-
nym provedenim s nutnosti
spoj pro korekci posedu
ohféat a rozlepit.

Model Se7en Red s osa-
zenim stejnojmennou sadou
od firmy Sram stoji 167 950
korun, samotny ram pak
67 970 korun. Modely
6ix, R7 Aero NN nebo R6
Vacuum zlstaly zachovany.
Novinkou je sedm mode-
IG Aeron, které navazuji na
osvédéeny Speedy Carbon.
Jejich ramy maji duralovy
predni trojuhelnik z materia-
lu Pell's P6 Ultralite s trojité
zeslabenou sténou a karbo-
novou zadni stavbu Carbon VHSF. Ta
umozriuje diky specialni profilaci ramen
Castecné pruzit, a pohlcovat tak razy
od nekvalitniho povrchu. Jednotlivé
modely se li§i osazenim, pouZito je jak
Shimano, tak Campagnolo, ceny se po-
hybuiji od 69 4901 korun za Dura-Ace az
po 24 890 za tiagru. Samostatny ram Ize
pofidit za 12 670 korun. Designové jsou
tato kola i na nejniz§im osazeni velmi
povedena a rozhodné neurazi jak zaci-
najiciho, tak zkuseného jezdce.

Nabidku silni¢nich kol uzavira Ctvefice
vstupnich modelG Speedy, které jsou na
duralovém rdmu Pell’s P6 Ultralite s tro-
jité zeslabenou sténou trubek a zadni
duralovou stavbou Flexible S Stay.

MTB viech typu

Kategorie bik( se vloni rozrostla o ce-
loodpruzené modely Ridelight. Nové
modely maji stejny zdvih, zadni kyvka
ziskala pro snizeni kontaktu s fetézem
vy$si polohu spodniho ramene a zméni-
lo se osazeni. Tymovy stroj je kompletné
na sadé XTR s odpruzenim Fox za cenu
99 980 korun, Race s novou sadou SLX
vypada za 44 990 korun velmi dobre
a dostupnéjsi Elite nebo Pro jsou oba jiz
na hydraulickych kotou€ovkach.

Novinkou jsou sourozenci Thorr FS
150, které vychazeji konstrukéné z mo-
deld Ridelight, ovéem pro All Mountain
styl jizdy dostaly prohnutou horni trub-
ku, 150mm zadniho zdvihu a vyraznou
vyztuhu hlavové partie. Model Limit ma
odpruzeni Fox, vpfedu pevnou 15mm
osu a s osazenim XT a XTR bude stat
65 970 korun. Levnéjsi Pro na sramu
s vidlici Marzocchi XC 44 je za 32 590
korun.

Hardtaildm kraluje viajkovy model X6
se zadni karbonovou stavbou Medium
Tail, po ném pfichazi trojice modeld
Razzer Carbon v novém designu s du-
ralovym ramem a zadni karbonovou
VFHS stavbou umoziujici pohlcovat
otfesy. VSechny tfi modely budou v dis-
kovém i véckovém provedeni, ceny jsou
od 38 490 az po 24 290 korun.

Rada Razzer méa celoduralové ramy
a stejné jako pro ostatni biky pro ni plati

Pell’s 2009

a komponenty jsou mixem
sad XT, Deore a brzd Avid.
Plasté jsou spolecné WTB,
uvidime tedy, nakolik velka
kola zjemni cesty Ceskym
bikerdm.

Pevné biky Root ¢i Thorr
pro naro¢né zachazeni,
skoky a freeride zUstaly za-
chovany, stejné jako paleta
BMX modeld. Lahtdkou je
karbonovy BMX ram pro
Ucastniky olympiady, ktery
i pfes znaéné odreniny stale
drzi.

Turisticka divize
Desitka krosovych kol
Crono cti sportovni geo-

masivni nasazeni plasti Geax, dokonce
i u nejlevnéjsich typd. Celkem patnact
modelll vyuziva odpruzeni znaéek Rock
Shox, Marzocchi, Manitou a Suntour
u nejlevnéjsich verzi. Pribyl i damsky
model Pro Lady, Comp dostal do vinku
rizovou barvu a pro vSechny modely
je charakteristicky posun vyse v oblasti
komponentového osazeni.

Pro pohodInéjsi jizdu v terénu je urce-
na fada Phantom. Nejlepsi model Pro D
ma nové hydraulické brzdy a odpruzeni
Rock Shox. Lahtdkou jsou bilé rafky,
které se letos prolinaji celou kolekci bez
ohledu na jejich vy$si cenu proti Cer-
nému standardu. Sestice modelli zaci-
najici na cené 18 970 korun je bohatsi
o vstupni model Zero za 8690 korun.

Nejvétsim prekvapenim nabidky jsou
dva modely reagujici na stale silngjsi
popularitu devétadvacitek. Biky na ra-
mech z materialu Pell’s P6 Ultralite se
zadni stavbou VFHS maji odpruzeni
Rock Shox. Leps$i 629 za 34 990 korun
ma model Reba SL a osazeni SLX s koly
Fulcrum, na levnéjsi 29 pruzi model Dart

metrii a kvalitni osazeni. Design ziskal
nové prvky, komponentové osazeni se
zménilo hlavné na pozici plast, kde ve-
de Vittoria tésné nasledovana znackou
Tioga. Novinkou je Crono Elite Lady
nebo Comp Woman, ktery jako jediny
vyznava klasické damské provedeni
s trubkou dole.

Rada Demon byla pfepracovana po
designové strance, pribyl model Demon
Lite, ktery je nékde na pomezi krost
a fitness diky pouziti pevné karbonové
vidlice Pell’s.

Nova je linie Stratus, coz jsou klasic-
ka trekingova kola s kompletnim osaze-
nim blatniky, nosi¢em nebo chranicem
fetézu. Tato komfortni kola jsou vybave-
na také bateriovym osvétlenim, které by
proti ¢asto pouzivanym dynamuim v na-
bojich mélo pfinést hmotnostni Usporu.

Pell’s tedy opét nelenil a cela kolekce
je pestiejsi a nabizi vétsi typovou skalu
kol. Vybér by mél uspokojit vyznavace
skoro véech cyklistickych disciplin, coz
je hlavnim cilem této domaci znacky.
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AUTHOR BIKE CENTRE + MOTORIZACE

QOd r. 2001 motorizujeme kola el motorem,
24 mésicli zaruka + 36 mésicu garance pozaruéniho servisu

KOLA ¢+ KOLOBEZKY ¢+ TRIKOLKY

jiz maji najeto vice nez 8000 km!

CYCLESTAR: bicycles
Sidlisté 1082, 153 00 Praha 5-Radotin
Telefon: +420 251 566 780
emaxi@cyclestar.cz, www.cyclestar.cz

Axit CZ, s.r. o.

prodej a servis kol Merida, Author,
Specialized, Maxbike a dalSich

prodej snowboardu, vazani a pfileb
internetovy prodej po celé CR a SR

Kladska 1513, 547 01 Nachod, +420 491 426 020, axit@axit.cz

www.axit.cz
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jizdni kola
u prisludenstvi m nahradni dily

m horska
m trekingova

m détskd

m platebni karty
u splitkovy prodej bez navygent

e-mail: info@kola-sport.cz
www.kola-sport.cz

o tel.: 257 721 313
1417 " Komenského 92, Revnice
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(2 cYKLO EMAP

www.emap-praha.cz
Prodej - servis
261 911 452
mob. 721 414 810

Author, Merida, Rocky Mountain
Bianchi, NW, Craft, Moira,
Bell, Giro, DT-Swiss, Schwalbe
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DOSTANEME VAS DO PRIRODY

KOL/} NA STATKU
Pod Zvahovem 7/37, Praha 5 - Hlubogepy
Mobil: 721 142 465, E-mail: info@kolanastatku.cz

WWW.KOLANASTATKU.CZ
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